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ZRODLA WITAMIN I PIERWIASTKOW SuperKid.pl

WITAMINA D 1. ttuste mleko 3. wytwarzana w skérze pod 4. tosos 6. masto
2. z26ttka jaj wptywem storica 5. tuniczyk
ZRODLA WITAMIN I PIERWIASTKOW SuperKid.pl

1. watrébka 3. czerwona papryka 5. marchew

WITAMINA A

2. 76tty ser 4. dynia 6. masto




[ Lubimy owoce i warzywa ]
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