Drodzy Rodzice, kochane dzieci!

Przesytam zadania i rekomendacje dla oddziatow "0" w terminie 02.04-08.04

CZWARTEK 02.04
TEMATYKA: ZWIERZETA NA WIEJSKIM
PODWORKU- W GOSPODARSTWIE

e Poranna gimnastyka do piosenki "Gimnastyka dobra sprawa."
https://www.youtube.com/watch?v=I-POPfiZp9E

o "'Dzien dobry zwierzqtka'' — zabawa rozwijajaca aparat mowy. Dzieci
podczas stuchania opowiadania nasladuja ruchami narzadéw mowy i
dzwigkami zachowania zwierzat.

Dzien dobry zwierzgtka

Bardzo wczesnie rano wszystkie zwierzeta jeszcze smacznie spaty. Kogut 1 kury w
kurniku na grzedzie (dzieci oblizujq czubkiem jezyka gorne zeby po wewnetrznej
stronie), krowa i kon w oborze (wysuwajq jezyk za gérne z¢by i cofajg go do
podniebienia migkkiego), a piesek w budzie (ustawiajq jezyk w przedsionku jamy
ustnej i oblizujq gorne zeby). Pierwszy obudzit si¢ kogut, wyskoczyt z kurnika
(szeroko otwierajq buzie i wysuwajq jezyk, nie dotykajqc o zeby), rozejrzal si¢ po
podworku (majg szeroko otwarte usta i przesuwajq jezyk w kqciki ust), wyskoczyt
na ptot (wysuwajq jezyk nad gorng warge) 1 gtosno zapiat —kukuryku!! Glosne
pianie koguta obudzito kury, ktore zawotaly — ko — ko — ko!! Na $niadanie kurki
zjadty ziarenka (dzieci chwytajq ziarenka ryzu preparowanego wargami). Obudzit
si¢ tez piesek, zaszczekat — hau hau, hau!! Pobiegat w koto podworka (otwierajg
szeroko usta i oblizujg wargi ruchem okreznym). Zmgczyt si¢ bardzo tym bieganiem
I dyszy (wysuwajq jezyk do brody). Wyszedt takze ze swej kryjowki kotek i
zamiauczatl — miau, miau!! Wypit mleczko z miseczki (wysuwajq jezyk nad dtonmi
utozonymi w ksztatcie miseczki). W chlewiku §winka zaczeta potracac ryjkiem
drzwi. Krowa zaryczata — muu, muu!! A kon zaparskat, ze tez juz nie $pi (parskaja,
klaskajg). A ty co méwisz wszystkim rano, gdy si¢ obudzisz? (dzieci mowiq: dzien
dobry).



e "Tyle krokéw"- zabawa stuchowo ruchowa. Osoba dorosta wypowiada
nazwy zwierzat: Krowa, kot, kura, indyk, kon, a dzieci dziela je na gloski i
wykonuja tyle krokow do przodu, ile glosek jest w danym stowie.

e Praca z KPs. 35a,b — ¢wiczenie umiej¢tnosci czytania prostych wyrazow,
doskonalenie percepcji wzrokowej, koordynacji wzrokowo-ruchowej,
sprawnosci manualnej, prawidlowego chwytu narzedzia pisarskiego.

e Dodatkowa karta pracy - litera L.}

PIATEK 03.04
TEMATYKA: DOMY ZWIERZAT

e Poranna gimnastyka, zabawa ze $piewem "Boogie, woogie"
https://www.youtube.com/watch?v=sXgaZUp2N-w
e Wiersz Agnieszki Fraczek "W domu najlepiej"

W domu najlepiej
Agnieszka Fraczek

Dorsz Dionizy, jak bociany,

chcial mie¢ gniazdo pod chmurami,
lecz, gdy znalazt si¢ na dachu,
zaraz drapnal w dot ze strachu.

Slimak Dyzio chciat sie ukry¢,
hen, na drzewie, w dudka dziupli,
a 6w dudek z marnym skutkiem
wtykat czubek w kundla budke...

Pies si¢ do muszelki wciskat,

ale zmiescit tam ¢wier¢ pyska.
Dzik w pospiechu siadl na grzedzie
— spadat z niej dwa razy predze;j.
Pomysleli... podumali...

I do domow si¢ udali.

Rozmowa na temat wiersza

- Czy wiersz was rozbawit? Dlaczego? Ktére zwierze was najbardziej rozbawito?
- O jakich zwierzetach jest mowa w wierszu?
- Gdzie zwykle mieszkajg te zwierzeta?



- Gdzie chciato zamieszkac kazde z tych zwierzgt?

- Jak sie skonczyty ich proby zamieszkania w innych niz zwykle miejscach?
- Po co zwierzeciu potrzebny jest dom?

- Jak sie nazywajg domy znanych nam zwierzat: kury, $wini, konia, krowy?

e Pracaw Ksiedze zabaw z literami s. 58-59- ¢wiczenia w czytaniu.

e "Matematyka w zagrodzie — przygotowujemy dla dziecka liczmany, np.
nakretki po napojach. Dzieci uktadaja je zgodnie z trescig zadan i
przeliczaja, np.:

1. W gospodarstwie pani Marysi sq: 2 krowy, 3 kozy i 1 kon. lle pani Marysia ma zwierzat?
2. Na storicu wygrzewajg sie 2 koty i 3 pieski. lle zwierzat wygrzewa sie na storicu?
3. Po podwérku chodzi 1 krowa, 2 konie, 4 pieski i 1 kot. lle zwierzat jest na podwérku?

e Praca z KPs. 36a,b- budzenie skojarzen zwigzanych ze stowem dom,
klasyfikowanie przedmiotow, czytanie wyrazéw, doskonalenie matej
motoryki, percepcji wzrokowej, rozwijanie sprawnosci grafomotorycznej,
spostrzegawczosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej dzieci .

e Pracaz KPs. 37a,b — ksztatltowanie spostrzegawczos$ci, utrwalanie
znajomosci ksztattu cyfr, doskonalenie umiejetnosci dodawania w zakresie
10, ¢wiczenie umiejetnosci planowania wilasnej pracy, doskonalenie
sprawnosci matej motoryki.

PONIEDZIALEK 06.04
TEMATYKA: SKAD SIE BIERZE SER?

e Poranna gimnastyka do piosenki "Rece do gory”
https://www.youtube.com/watch?v=0mAZquWgp9A

e Zabawy ruchowe przy piosence "Stary Donald farm¢ miat"
https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA

e Wiersz Bozeny Formy "Przetwory z mleka"



Przetwory z mleka

Bozena Forma

Na zakupy wyruszamy,

duzg torbe¢ zabieramy.
Trzeba kupi¢ serek biaty

1 ser zotty w dziury caty.
Smaczny jogurt waniliowy,
naturalny, truskawkowy.

I koniecznie tez maslanke,
ser topiony i Smietanke.
Roézne sg przetwory z mleka,
zatem niechaj nikt nie zwleka.
Dnia kazdego — to zasada
co$ z nabialu niechaj zjada.

Rozmowa na temat wiersza

- Jakie zwierzeta dajg mleko, ktére wykorzystujg ludzie?

- Na podstawie wystuchanego wiersza i wlasnej wiedzy dzieci opowiadaja, jakie pro-
dukty sg zrobione z mleka, podajg nazwy produktéw, dzielg je na sylaby, podajg
pierwszg i ostatnig gtoske.

e Praca z KPs.38a,b— rozwijanie wiedzy na temat sposobu otrzymywania
mleka, rozwijanie umiej¢tnosci wystuchiwania rymow w podanych
wyrazach, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, umiejgtnosci
odczytywania sylab z poznanych liter.

e Praca z KP3.39b — doskonalenie percepcji wzrokowo-ruchowe;j.

WTOREK 07.04
TEMATYKA: WIELKANOC- PRZYGOTOWANIA DO
SWIAT

e Poranna gimnastyka do piosenki "Gimnastyka smyka"
https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8

e Opowiadanie Agnieszki Galicy "Bajeczka wielkanocna™



Bajeczka wielkanocna

Agnieszka Galica

Wiosenne stonce tak dlugo taskotato promykami galazki wierzby, az zaspane
wierzbowe Kotki zaczely wychylaé sie z paczkow.

— Jeszcze chwilke — mruczaly wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze pospac,
dlaczego musimy wstawac?

A stonce suszyto im futerka, czesato grzywki i mowito:

— Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za par¢ dni Wielkanoc, a ja
mam jeszcze tyle roboty.

Gdy na galgziach siedzialo juz cate stadko puszystych Kotkéw, Stonce
powedrowato dalej. Postukato zlotym palcem w skorupke jajka — puk-puk i
przygrzewato mocno.

— Stuk-stuk — zastukato co§ w $rodku jajka i po chwili z pegknietej skorupki
wygramolit si¢ malutki, z6ity Kurczaczek.

Stonce wysuszyto mu piodrka, na glowie uczesalo maty czubek i przewigzato
czerwong kokardka.

— Najwyzszy czas — powiedzialo — to dopiero byloby wstyd, gdyby Kurczatko nie
zdazyto na Wielkanoc.

Teraz Stonce zaczeto rozgladac sie dookota po Iace, przeczesywato promykami
swiezg trawe, az w bruzdzie pod lasem znalazto $pigcego Zajaczka. Ztapato go za
uszy 1 wyciagneto na fake.

— Juz czas, Wielkanoc za pasem — odpowiedzialo Stonce — a co to by byly za
Swigta bez wielkanocnego Zajaczka? Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo
malutki, a ja pdjde obudzi¢ jeszcze kogos.

— Kogo? Kogo? — dopytywat si¢ Zajaczek, kicajac po lace.

— Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajac si¢ nie zgubi¢ w trawie.

— Kogo? Kogo? — szumiaty rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Stonce wedrowato po niebie 1 rozgladato si¢ dokota, az zanurzyto ztote rece w
stogu siana 1 zaczeto z kim§ rozmawiac.

— Wstawaj $pioszku — méwito — bas, bas, juz czas, bas, bas.

A to ,,c0$8” odpowiedziato mu glosem dzwoneczka : dzen-dzen, dzen-dzen.

Zajaczek z Kurczatkiem wyciggali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki
pierwsze zobaczyly, ze to ,,co$” ma §$liczny biaty kozuszek i jest bardzo mate.

Co to? Co to? — pytat Zajaczek.

— Dlaczego tak dzwoni? — piszczat Kurczaczek.

I wtedy Stonce przyprowadzito do nich matego Baranka ze ztotym dzwonkiem na
szyi.



— To juz $wigta, Swigta, Swigta — szumiaty wierzbowe Kotki, a Stonce glaskato
wszystkich promykami, nucgc takg piosenke:

W Wielkanocny poranek
Dzwoni dzwonkiem Baranek,
A Kurczatko z Zajacem
Podskakujg na Iace.
Wielkanocne Kotki,

Robigc miny stodkie,

Juz wyjrzaty z paczka,
Siedza na gatazkach.

Kiedy bedzie Wielkanoc
Wierzbg pytaja.

Rozmowa na temat opowiadania

- Kogo najpierw obudzito storice? Kto byt drugi? Kto — trzeci?

- Dlaczego stonce budzito bazie, kurczaczka, zajgczka i baranka?
- Jakie swieta zblizajq sie do nas wielkimi krokami?

- Jak przygotowujemy sie do swigt Wielkanocnych?

- Jakie znacie tradycje swigt Wielkanocnych?

e Pracaw Ksiedze zabaw z literami s. 60-61- ¢wiczenia w czytaniu.

e Praca z KPs.40a, b- ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej, dosko-
nalenie sprawnos$ci matej motoryki, rozwijanie wyobrazni, umiejetnosci
rozpoznawania liter 1 czytania prostych wyrazow, przeliczanie na
konkretach, porownywanie zbiorow.

e Pracaz KPs.41a, b - rozwijanie pamigci stuchowej, stuchu fonematycznego,
wdrazanie dzieci do uwaznego stuchania utworu, poszerzanie stownika
czynnego dzieci o stowa z jezyka kaszubskiego;
doskonalenie percepcji wzrokowej, ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-
ruchowej, doskonalenie sprawnos$ci grafomotorycznej.

- link do piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=4CVNx_9IRZ

o PISANKA- dowolna praca plastyczna



SRODA 08.04
TEMATYKA: PISANKI KRASZANKI, MALOWANE
JAJA

e Dowolna poranna gimnastyka do ulubionej piosenki
e Opowiadanie Agnieszki Galicy "Bajka o pisankach™

Bajka o pisankach

Agnieszka Galica

Zniosta Kura cztery Jajka. — Ko-ko-ko — zagdakata zadowolona — lezcie tu cichutko, to nikt was
nie znajdzie — i poszta szuka¢ ziarenek na podworku.

Ale Jajka, jak to Jajka, myslaty, ze sa madrzejsze od kury, i zamiast leze¢ cichutko, turlaty si¢ i
postukiwaty skorupkami, az ustyszat je Kot.

— Miau — powiedzial, przygladajac si¢ Jajkom — cztery §wiezutkie Jajka, bedzie z was pyszna
jajecznica, miau!

— Nie, nie, nie! — trzesty si¢ ze strachu Jajka — nie chcemy skonczy¢ na patelni.

— Ale co robi¢, co robi¢? — postukiwaty si¢ skorupkami.

— Ja uciekam — zawotato pierwsze Jajko i poturlato si¢ przed siebie — nie dam si¢ usmazyc!

A po chwili wrécito, wesoto podspiewujac: Jestem czerwone w czarne kropeczki, nikt nie zrobi
jajecznicy z takiej biedroneczki.

— Co sig stalo, co si¢ stato? — dopytywaty si¢ pozostate Jajka.

— Pomalowal mnie pedzelek kolorowg farbg i teraz nie jestem juz zwyczajnym Jajkiem, tylko
wielkanocng pisanka.

— Drugie Jajko nie zastanawiato si¢ dlugo, poturlato si¢ tak szybko, jak umiato, by po chwili
wroci¢ 1 zaspiewac grubym glosem: To nie jajko tylko tygrys, nie rusz mnie, bo bede gryzt. 1
rzeczywiscie, Jajko wygladato jak pisankowy tygrys w zotto-czarne paski.

I ja tez i ja tez — wolalo trzecie Jajko, turlajac si¢ wesoto.

— Ciekawe, co ono wymysli? — zastanawiaty si¢ Jajko — Biedronka, Jajko — Tygrys i Jajko — Jako?
I wtedy wiasnie wrocito trzecie, cate zieloniutkie, $miejac si¢ i popiskujac. Jestem zabka, kazdy to
wie, czy kto$ zielong zabke zje? — Nie!

— Jajko — Biedronka, Jajko — Tygrys i Jajko — Zabka byty z siebie bardzo zadowolone. Tylko
czwarte lezato i trzesto si¢ ze strachu.

— Pos$piesz sie — mowily kolorowe Pisanki do czwartego Jajka — bo bedzie za pézno. 1 wlasnie
wtedy nadszedt Kot.

— Czy ja dobrze widzg? Zostato tylko jedno Jajko? — mruczal niezadowolony — trudno, zrobig
jajecznicg tylko z jednego Jajka — i pomaszerowal do kuchni po patelnig.

Czwarte Jajko trzesto si¢ ze strachu tak bardzo, ze az zaczgta pekac¢ na nim skorupka.

— Ojej, ojej, ratunku! — wotaly przestraszone Pisanki — teraz juz na pewno zrobi z ciebie
jajecznice.

— Trach, trach, trach — pekata skorupka na czwartym Jajku, az pgkla na drobne kawalki i...
wyszedt z niej malutki, puszysty, zolty kurczaczek.

Otrzepal piorka, pokrecil gtowka i wytrzeszczyt czarne oczka, przygladajac si¢ kolorowym
pisankom. Po chwili podreptat w kierunku cukrowego Baranka, popiskujac cichutko:

Wielkanocna bajka — wyklutem si¢ z jajka.

Juz cukrowy Baranek czeka na mnie od rana.

A w $wiatecznym koszyku jest pisanek bez liku.



Rozmowa na temat opowiadania:
- Ile jajek zniosta kura?

- Dlaczego jajka uciekty?

- Co si¢ przydarzyto kazdemu jajku?

e Pracaz KPs.42a,b —rozwijanie sprawno$ci manualnej, kolorowanie
ilustracji zgodnie z kodem.

e Pracaz KPs.43a,b — doskonalenie umiejetnosci logicznego myslenia,
rozwijanie umiejetnosci odczytywania prostych wyrazoéw, ¢wiczenie stuchu
fonematycznego, sprawnosci grafomotoryczne;.

W razie pytan prosze o kontakt telefoniczny, mailowy lub na naszej grupie na
messengere.

Z okazji zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych
sktadamy najserdeczniejsze iyczenia,

zdrowia, pogody ducha

orag radosci plyngcej

ze Zmartwychwstania Panskiego

Wychowawczynie oddziatow *'0""






