KOCHANE DZIECI, DRODZY RODZICE

Ponizej znajdziecie propozycje zadan na okres od 27 do 30 kwietnia. Zostaty one

przygotowane zgodnie z rozktadem materiatu dla dzieci 3-letnich na podstawie programu
wychowania przedszkolnego ,, Kocham Przedszkole” wyd. WSiP.

Zadania do wykonania w ksigzkach zaznaczone sg z6ttym kolorem.

W ramach aktywnosci fizycznej mozna wykonac zestawy ¢wiczen przedstawione na filmach:

Prawidtowa postawa: https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8

Rehabilitant radzi- zabawy ruchowe z dzieémi: https://www.youtube.com/watch?v=MQ9lysq1QBg

Temat giowny: Polska to méj dom.

1. M6jdom

Dom- stuchanie wiersza A. Bernat

Anna Bernat

Dom (fragment)

Zwierzeta kochajg i tgke i las,

a ryby swa rzeke jak nikt.

Ptaki tu drzewa maja,

By wracac do gniazd,

A kwiaty w ogrodzie swoj Swiat [...]

Na ziemi jest wiele wiosek i miast.

Jak wiele, ktoz zliczy je, kto?

Jedno miejsce jest nasze, by przezy¢ swdj czas,

o tym miejscu mowi sie DOM.

Na ziemi, to kazdy z nas wie,

Jest miejsce, gdzie dobrze mu jest!

Rozmowa na temat wiersza. Dziecko opowiada, jak moga wyglada¢ domu zwierzat.
Wypowiada sie takze na temat swojego domu.

Duzy i maty dom- zabawa orientacyjno- porzadkowa. Dziecko porusza sie w rymie wtgczonej
przez rodzica muzyki. Na hasto ,mate domy” dziecko przykuca i uktada rece nad gtowag w
ksztatcie daszku, na hasto ,, duze domy”- stajg na palcach i uktadajg rece nad gtowami w
ksztatcie daszku.

Domy - zabawa dydaktyczna. Rodzic przedstawia dziecku ilustracje domu. Dziecko opisuje
wyglagd domu. Rodzic razem z dzieckiem wyklaskuje sylabe- wyraz dom. Prosi, by dziecko
powiedziato ile sylab styszysz w tym wyrazie. Nastepnie ktadzie pod obrazkiem napis DOM i
odczytuje wspdlnie z dzieckiem


https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
https://www.youtube.com/watch?v=MQ9lysq1QBg

W moim domu- zabawa dydaktyczna. Dziecko oglgda obrazki przestawiajgce pomieszczenia
lub czesci sktadowe domu. Dziecko opowiada co znajduje sie na poszczegdlnych ilustracjach i
wskazuje gdzie/czy to, co przedstawia obrazek znajduje sie w jego domu. (materiat
obrazkowy str. 3-5)

Méj dom- dziecko oglgda kolorowanki przedstawiajgce rézne domy. Wybiera ten obrazek,

ktory jest najbardziej podobny do domu w ktérym mieszka i koloruje go. (materiat obrazkowy
str. 6-8)
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2.

Moja miejscowosc.
Kolorowe miasteczko- - stuchanie wiersza D. Gellnerowej oraz rozmowa na jego temat.

Danuta Gellnerowa

Kolorowe miasteczko

Nad kolorowa rzeczka

jest kolorowe miasteczko.

Domy sg w nim zielone,

a dachy ciemnoczerwone,

Koty- niebieskie,

pomaranczowe s3 pieski,

a gesi barwne jak pawie,

ptywajg po kolorowym stawie.

A gdzie jest takie miasteczko?

Nad kolorowg rzeczka.

Rozmowa na temat wiersza. Rodzic zadaje pytania: Gdzie znajdowato sie miasteczko?; Jakie
kolory miaty domy i ich dachy?; jakie byty tam zwierzeta?; Jakiego koloru byty koty i psy?;
Opowiedz, jak wyglgdatoby twoje wymarzone miasteczko.

Praca z kartg pracy 25 (ksigzka PLAC ZABAW 2)- dziecko odszukuje na obrazku kota, koloruje
je i liczy. Nastepnie rysuje drogi Toli i Tomka do domodw.

Moje Dziemiany- zabawa dydaktyczna- dziecko uczy sie nazw miejscowosci w ktorej mieszka i
nazwy miejscowosci w ktdrej znajduje sie przedszkole. Dzieli nazwy miejscowosci na sylaby,
liczy ilos$¢ sylab w wyrazie.

Droga do domu- zabawa ruchowa z elementem zachowania rownowagi. Rodzic ktadzie w
jednej czesci pomieszczenia obrazek domu. Nastepnie uktada z woreczkéw
gimnastycznych/poduszek/ kawatkdéw gazety droge do domu. Zadaniem dziecka jest przejscie
trasy z zachowaniem rownowagi.

Polska to maj kraj.

Jestem Polakiem- wystuchanie piosenki.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM

Mazurek Dgbrowskiego- wystuchanie hymnu Polski. Wyjasnienie stowa hymn. Rodzic
rozmawia z dzieckiem o tym dlaczego, i kiedy go Spiewamy oraz jakg postawe nalezy wtedy
przyjac.

Polska- stuchanie wiersza R. Przymusa oraz rozmowa na temat jego tresci Rodzic recytujac
wiersz, pokazuje dziecku mape Polski.

Ryszard Przymus

Polska

Polska- to taka kraina,

ktdra sie w sercu zaczyna.

Potem jest w myslach blisko,

w pieknej ziemi nad Wista.

Jej sciezkami chodzimy,

budujemy, bronimy.

Polska- Ojczyzna...

Kraina, ktora sie w sercu zaczyna.



https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

A

Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza. Dziecko méwi o jakim kraju byta mowa w wierszu.
Rodzic wyjasnia stowa: ojczyzna, Wista, kraina. Pyta: Co to znaczy, ze jestesmy Polakami i
mowimy po polsku? Pokazuje dziecku na mapie gdzie sg: morze, géry, rzeka Wista.

Mapa Polski- puzzle. Rodzic drukuje mape Polski i tnie jg na 4, 6 lub 8 czesci (w zaleznosci od
mozliwosci dziecka). Dziecko sktada elementy w catosci i nakleja na karte.

Wedrdéwka po gérach- zabawa ruchowo- nasladowcza. Rodzic méwi dziecku, ze wyruszajg w
gory na wycieczke. Dziecko maszeruje. Najpierw szybko unosi wysoko kolana. Nastepnie idzie
coraz wolniej, poniewaz wchodzi na gére. Na hasto rodzica: schodzimy z géry dziecko
nasladuje szubki chéd z wysokim unoszeniem kolan.
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W Polsce obowigzuje waluta
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4. Symbole narodowe- flaga i godto.

Jestem Polakiem- nauka refrenu piosenki

Link: https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM
Ref: Jestesmy Polka i Polakiem

Dziewczynka fajng i chtopakiem

Kochamy Polske z catych sit,

Chcemy bys rowniez kochat jg ity ity

Barwy ojczyste- zapoznanie z wierszem Cz. Janczarskiego.

Czestaw Janczarski

Barwy ojczyste

Powiewa flaga,

gdy wiatr sie zerwie.

A na tej fladze

biel jest i czerwien.

Czerwien to mitosé,

biel- serce czyste.

Piekne sg nasze

barwy ojczyste.

Rodzic wyjasnia dziecku stowo flaga. Demonstruje dziecku flage. Omawia jej wyglad.
(materiat obrazkowy str.20- 22)

Stolica Polski- zabawa dydaktyczna. Rodzic przedstawia dziecku ilustracje przedstawiajgce
najbardziej znane miejsca w Warszawie. Zacheca dziecko do swobodnych wypowiedzi na
temat ogladanych obrazkéw. Jesli dziecko byto kiedys w Warszawie, odpowiada, ktére
miejsca przedstawione na ilustracjach widziato. Rodzic méwi, ze Warszawa jest stolicg Polski,
wyjasnia dziecku znaczenie stowa stolica i pokazuje je na mapie. (materiat obrazkowy str. 23-
31)

Wars i Sawa- stuchanie legendy W. Chotomskiej.

Wanda Chotomska

Wars i Sawa

Dawno, bardzo dawno temu nad brzegiem Wisty mieszkat mtody rybak Wars. Ktéregos dnia, gdy
szedt nad rzeke, by zanurzy¢ sieci ustyszat piosenke:

Siedem fal mnie strzeze

i siedem btyskawic.

Kto sie ich nie leka

niech sie tutaj zjawi.

Piosenke $piewata dziewczyna, a gtos miata tak piekny, stodki i dZzwieczny, ze Wars nie zawahat sie
ani chwili: - Nie boje sie niczego!- zawotat. Wskoczyt do swojej todzi i poptynat. Ledwo jednak
odbit od brzegu, rozpetata sie straszliwa burza. -Roztrzaskamy ci wiosta!- syczaty btyskawice. -
Porwe twoje sieci na strzepy! -ryczat wicher. -Zatopimy t6dz! -grozity fale. Ale Wars ptynat tak
szybko, ze ani wicher, ani fale, ani btyskawice nie mogty go dogonic. Kiedy byt juz na $rodku rzeki,
wsrdad wzburzonych fal ujrzat dziwng postac: pét rybe, pot dziewczyne. Byta to syrena. Zdziwit sie
Wars. Podptynat blizej. Wyciggnat reke. Syrena podata mu tarcze i miecz. | nagle... zamienita sie w
piekna dziewczyne. -Na imie mam Sawa -powiedziata. Teraz ty bron mnie, rzeki i miasta. A potem
byto jak w bajce:

Zyli dtugo i szczesliwie

dzielny Wars i piekna Sawa.

Rosto miasto nad Wisty,

dzielna, piekna Warszawa.
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https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Fale ptyna jak dawnie;j...
Wiatr powtarza piosenke.
-Jaki herb ma Warszawa?
-Syrenke

Rozmowa na temat legendy. Dziecko odpowiada na pytania: Jak miat na imie rybak?; Jak
miafa na imie dziewczyna, ktérg postanowit uratowac rybak?; Jak wygladata dziewczyna?; Co
straszyto rybaka?; Co Wars dostat od dziewczyny?; Jakie miasto zatozyli Wars i Sawa?; Nad
jaka rzekg powstato miasto Warszawa?

Praca z kartg pracy 26 (ksigzka PLAC ZABAW 2) — dziecko koloruje flage Polski zgodnie ze
wzorem.

Znak- stuchanie wiersza M. taszczuk

Maria taszczuk

Znak

Czy wiesz, jaki to znak:

w czerwonym polu biaty ptak?

Wiem- odpowiedziat Jedrek maty.

-To znak Polski: orzet biaty.

Rozmowa na temat przeczytanego wiersza. Rodzic wyjasnia dziecku, co to jest symbol
narodowy- znak Polski, ktérym jest orzet biaty. Rodzic prezentuje dziecku godto Polski.
Dziecko opisuje, co na nim widzi. Poznajg nazwe ptaka na godle- orta biatego. (materiat
obrazkowy str. 32)

Symbole narodowe- karta pracy 36 (WYPRAWKA) Dziecko wycina obrazek przedstawiajgcy
godto Polski, rozcina na cztery czesci, uktada wedtug wzoru i nakleja na kartke.
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Opracowata Katarzyna Stowik- wychowawca grupy Misie
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