KOCHANE DZIECI, DRODZY RODZICE

Ponizej znajdziecie propozycje zadan. Zostaty one przygotowane zgodnie z rozktadem
materiatu dla dzieci 3-letnich na podstawie programu wychowania przedszkolnego ,,Kocham
Przedszkole” wyd. WSiP.

Zadania do wykonania w ksigzkach zaznaczone sg z6ttym kolorem.

W ramach codziennych aktywnosci ruchowych zachecam do wykorzystania zabaw przy
muzyce.

Linki do piosenek:

Baby shark: https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w

Houki pouki: https://www.youtube.com/watch?v=| ZvPRSLIyE

A ram sam sam: https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI

Idg lisy dwa: https://www.youtube.com/watch?v=c7hgyE9etnQ

Klap, klap song: https://www.youtube.com/watch?v=SruVR2fBQWE

Taniec Mai: https://www.youtube.com/results?search guery=taniectmai

Boogie woogie: https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w

Misie szare obydwa: https://www.youtube.com/watch?v=0- QaXW-uls

Temat gtéwny: Dbamy o nasza planete.

1. Czysto wokot nas.
e (o to jest przyroda?- wyjasnienie okreslenia przyroda na podstawie wystuchanego wiersza D.
Gellnerowej.

Danuta Gellnerowa
Co to jest przyroda?

To drzewo i kwiaty,
liscie i woda.

Motyl nad tgka,

biafa stokrotka.

- Przyroda jest wokot,
wszedzie jg spotkasz!
Ptak rozépiewany,
grajgce Swierszcze...
powiedzcie prosze,
Cco jeszcze, co jeszcze?
- Kochaj przyrode!


https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w
https://www.youtube.com/watch?v=l_ZvPRSLIyE
https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI
https://www.youtube.com/watch?v=c7hgyE9etnQ
https://www.youtube.com/watch?v=SruVR2fBQWE
https://www.youtube.com/results?search_query=taniec+mai
https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w
https://www.youtube.com/watch?v=o-_QaXW-uIs

Omijaj w lesie
sadzonki mtode!
-Szanuj przyrode!
Kochaj przyrode!
Kwiatom w doniczkach
nie zatuj wody!

Dbaj o trawniki

Niech koto domu
bedzie wesoto!

Bedzie zielono!

e Obietnica- stuchanie wiersza I. Salach potgczone z rozmowg na temat niebezpieczenstw
zagrazajacych srodowisku ze strony cztowieka.

Iwona Salach
Obietnica

Gdy do lasu pdjda dzieci, zadne w lesie nie nasmieci.

bo papierki i butelki dajg pozar czasem wielki.

Kazdy malec obiecuje, ze przyrode uszanuje.

Nie wystraszy w lesie zwierza, co do wody wtasnie zmierza.

Nie zabrudzi rzeki takze. Dba o czystos¢, dba, a jakze.

A wiec dziecie moje mtode- przed zagtadg bron przyrode.

e Rodzic pokazuje dziecku ilustracje miejsc zanieczyszczonych np.: lasu, rzeki lub miejsc
zniszczonych przez pozar. Omawia z dzieckiem, jak nalezy zachowywac sie w lesie. Dziecko
odpowiada na pytania: Czy w lesie mozna Smieci¢?; Dlaczego nie mozemy smieci¢?( materiat
obrazkowy str. 3-4)

e Rodzié razem z dzieckiem tworzy kodeks matego ekologa. Na duzym kartonie uktada obrazek
lasu i pyta dziecko: Czy obiecujesz, ze przyrode uszanujesz? Nastepnie ktadzie na kartce
obrazek rzeki oraz zwierzat i pyta: Czy obiecujesz nie straszy¢ zwierzat i nie zanieczyszczaé
rzek? Rodzic przykleja obrazki na karton. Dziecko odbija swoje dtoni e pomalowane farbami
na plakacie. Po skoriczonym zadaniu mozna wydrukowa¢ dla dziecka odznake. (str.4)

e, Czysto wokdt nas”- zabawa ruchowa. Dziecko maszeruje w rytm spokojnej muzyki. Gdy
muzyka cichnie, rodzic wypowiada zdania zawierajgce prawdziwe informacje i niezgodne z
prawda. Gdy informacje sg prawdziwe, dzieci klaszczg, gdy sg nieprawdziwe robig przysiad,
np.: W lesie mozemy zostawiac papierki, butelki, opakowania po soku. W lesie zachowujemy
sie gtosni, aby wystraszy¢ zwierzeta i ptaki. Nie zostawiamy w lesie papierkow. W lesie
zachowujemy sie cicho. Nie tamiemy gatezi. W lesie nie zrywamy lisciu z drzew oraz innych
roslin. Gdy jesteSmy nad rzekg, nie wyrzucamy butelek ani papierkéw do wody. Papierki i
butelki wyrzucamy do kosza na $mieci.
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2. Sprzatanie Swiata.
e Jak zy¢, by z przyroda w zgodzie by¢- wystuchanie i analiza tresci wiersza D. Niemiec

Dominika Niemiec
Jak zy¢, by z przyrodg w zgodzie by¢

Aby piekny byt nasz swiat,

nawet gdy masz mato lat,

zyj na co dzien ekologicznie,

wtedy wokét bedzie Slicznie.

Smieci segreguj, niech do kosza trafia.

Uwaga! Ekolodzy po swym piesku sprzatajg!
Zakrecaj kran, gdy woda z niego kapie.

Gdy posadzisz drzewko, bedziesz fajnym dzieciakiem.
Latem, biegajac po lesie, nie niszcz nigdy drzewek,
ptaki ci sie odwdziecza za to swoim Spiewem.

A wieczorem, gdy bedziesz rozpalat z tatg ognisko,
pamietaj, sg do tego specjalne miejsca, ot i wszystko.

e Rozmowa z dzieckiem na podstawie tresci utworu. Dziecko odpowiada na pytania: Czy
podoba ci sie nasza ziemia, nasz Swiat?; Co trzeba robié, zeby zy¢ ekologicznie?; Dlaczego
warto troszczyc sie o przyrode?; Jak sie czujesz, gdy mozesz bawic sie tam, gdzie jest czysto?;
Jak czutbys sie, gdyby wokot ciebie byto mndstwo Smieci?

e Pracazkartg pracy nr. 21 (ksigzka PLAC ZABAW 2)- dzieci prowadza linie po wtasciwej
drodze, a nastepnie umieszczajg nalepki z kartonikami po sokach tam, gdzie powinny sie
znalezé

e ,Smieci wyrzucamy do kosza”- zabawa z elementem celowania. Dziecko celuje do kosza na
Smieci papierowymi kulkami.

3. Ekoprzyjaciele

e (o to jest ekologia- stuchanie wiersza D. Klimkiewicz i W. Drabika potgczone z rozmowsa.

Danuta Klimkiewicz, Wiestaw Drabik
Co to jest ekologia

Ekologia- madre stowo,

a co znaczy-powiedz sowo!

Sowa chwile pomyslata

i odpowiedz? takg data:

To nauka o zwierzakach,

lasach, rzekach oraz ptakach.
Modwiac krétko, w paru zdaniach,
o wzajemnych powigzaniach
miedzy nimi, bo to wszystko,

to jest nasze Srodowisko.

Masz je chronié i szanowac
-powiedziata madra sowa.



e Dziecko odpowiada na pytania: co to jest ekologia?; Czy mozemy niszczy¢ sSrodowisko?
e Dziatalnos$¢ ekologiczna i nie ekologiczna- oglgdanie materiatu obrazkowego. Rozmowa z
dzieckiem na temat ilustracji.
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e ,Ekoludek”-praca plastyczno-techniczna z surowcéw wtérnych. Dziecko wykonuje ekoludka z
réznych dostepnych materiatdow, np. rolek po papierze toaletowym i recznikach papierowych,
kolorowych gazet, pudetek po produktach spozywczych, wtdczki, nakretek plastikowych.

4. Czystarzeka

e Chora rzeka- stuchanie wiersza J. Papuziiskiej pofagczone z rozmowa na temat utworu.

Joanna Papuzinska
Chora rzeka (fragment)

Snita sie kotkowi rzeka,
wielka rzeka, petna mleka.
Tutaj ptynie biata rzeka,

Jak tu pusto!

Drzewo uschto..

Cicho tak-

ani ptak,

ani wazka, ani komar, ani bak,
ani gad, ani ptaz, ani $limak, ani zadna wodna roslina,
ani pstrag,

nikt juz nie zyje tutaj,

bo rzeka jest zatruta.

Sterczy napis: ,, Zakaz kapieli”,
Chora rzeka nie narzeka,
Tylko czeka, czeka, czeka.
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Rozmowa na temat tresci wiersza. Dziecko odpowiada na pytania: Co $nito sie kotkowi?; Jakie
zwierzeta mieszkajg w wodzie?; Dlaczego wszystkie zwierzeta wyprowadzity sie z rzeki?

,» Czysta i brudna woda”- zabawa badawcza z wykorzystaniem wody. Rodzic stawia na stole
przezroczysty pojemnik z czysta wodg. Rozmowa z dzie¢mi na temat koloru wody i jej
czystosci. Dziecko wlewa do wody substancje (ptyn do mycia naczyn, barwnik spozyweczy,
farbe). Obserwujg, co dzieje sie pod wptywem substancji i starajg sie wyciggna¢ wnioski, jak
zmienita sie woda. Nastepnie rodzic wktada do pojemnika z brudna wodg seler. Dziecko przez
caty dzien co jakis czas obserwuje, co stanie sie z rosling pod wptywem dziatania substancji,
ktérg wlato do wody. Podsumowanie eksperymentu. Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat
tego, co sie stanie, gdy rosliny napijg sie brudnej wody w rzece. Nawet bardzo mata ilos¢
wylanych substancji i wyrzuconych smieci sprawia, ze cata woda jest zanieczyszczona.
,Przejscie przez rzeke”- zabawa ruchowa. Rodzic nakleja na dywanie dwa pasy tasmy, ktore
beda oznaczaty rzeke. W $rodku rzeki rozktada kawatki gazety, ktére beda oznaczaty
kamienie. Dziecko skacze z jednego kamienia na drugi(skaczac z jednej nogi na drugg).

Segregujemy odpady.
Postuchajcie mojej prosby- nauka wiersza W. Broniewskiego.

Wtadystaw Broniewski
Postuchajcie mojej prosby

Jestem sobie kosz do smieci.

Do mnie, do mnie chodzZcie dzieci!
Stoje sobie przy tym swierku,
petno chciatbym mieé papierkow.
A ja jestem fawka szara.

Kto mnie lubi niech sie stara,

nie podeptac¢ mnie, nie pocig¢,

bo céz biedna moge poczac.

Segregujemy $mieci- drukujemy i wycinamy z dzieckiem materiat obrazkowy (str. 15-24)
Rodzic opowiada dziecku o segregacji Smieci- do jakiego kosza wyrzucamy odpady danej
kategorii. Dziecko uktada na sylwecie kosza ilustracje z odpadamy, ktdre powinny sie w nim
znalezc.

Praca z kartg pracy numer 22 (ksigzka PLAC ZABAW 2) — zadaniem dzieci jest potgczenie
niebieskimi liniami przedmiotdw papierowych z niebieskim koszem, a zielonymi liniami
przedmiotow szklanych z zielonym koszem.

14









MATERIALY
I TWORZYWA SZTUCZNE

©LekcjeGotowe



ODPADY BIO

LekcjeGotowe
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ODPADY ZMIESZANE

LekcjeGotowe
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¢.  PAPIER

Wytnij i dopasuj do odpowiedniego kosza na odpady

. WYTLOCZKANAJAJKA | | KSIAZKI

KARTON i czasopismo

©LekcjeGotowe
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* SZKEO

Wytnij i dopasuj do odpowiedniego kosza na odpady

~—————

SZKLANE OPAKOWANIE SZKLANA BUTELKA
PO KOSMETYKU PO NAPOJU

| -

POTLUCZONA BUTELKA SZKLANA BUTELKA

SLOIK BUTELKA PO WODZIE

©LekcjeGotowe
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METALE
I TWORZYWA SZTUCZNE

Wytnij i dopasuj do odpowiedniego kosza na odpady

PLASTIKOWY KUBEK | | PLASTIKOWA SLOMKA

MLEKO

||

KARTON PO MLEKU ) FOLIOWATORBA

FOLIA ALUMINIOWA | PUSZKA ALUMINIOWA

©LekcjeGotowe
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ODPADY BIO

Wytnij i dopasuj do odpowiedniego kosza na odpady

SKORUPKI JAJEK } OBIERKI OWOCOW

KWIATY 5 & GALEZIE DRZEW

©LekcjeGotowe
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ODPADY
ZMIESZANE

Wytnij i dopasuj do odpowiedniego kosza na odpady

WYROBY GUMOWE | | ZAROWKA

ODPADY KUCHENNE
= POCHODZENIA
BUTY J i ZWIERZECEGO

ZABAWKI PARAGON

©LekcjeGotowe
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Opracowata Katarzyna Stowik- wychowawca grupy MISIE
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