KOLOROWE RYBKI 5 LATKI

WIELKANOC -4

Kochane dzieci, drodzy Rodzice

Kolejne aktywnosci dzieci na kolejnych 5 dni w tym szczegdlnym czasie kiedy to oczekujemy na
Swieta Wielkanocne.

ZAPROSZENIE rodzicow do wspélnej gry planszowej
PRZYPOMNIENIE jak prawidtowo w czasie epidemii my¢ rece

WYSZUKANIE w catym domu/mieszkaniu przedmiotdw kojarzacych sie z Wielkanoca- pisanka
kurczaczek palma bukszpan...

MOJE swieta- odpowiedz na pytania: - z kim spedzasz Swieta?
- jak sie przygotowujecie do Wielkanocy?
- jakie znasz potrawy zwigzane z tymi swietami?
- co lubisz w tych swietach?/czego moze nie lubisz?
SUDOKU obrazkowe- karta pracy 34 a
KOSZYCZEK z pisankami- karta pracy 34 a
PALMA wielkanocna- przeczytanie dzieciom ciekawostek zwigzanych z tg tradycja- zatgcznik

- Niedziela Palmowa zostata ustanowiona na pamigtke wjazdu Pana Jezusa na osiotku do Jerozolimy.
Na powitanie ludzie machali gatgzkami z drzewa palmowego.

- Niedziela Palmowa byta nazywana , Kwietng” lub ,Wierzbowg”, bo w Polsce gatazki palmowe
zastepowano gatazkami wierzby, przystrajano je kwiatami, bukszpanem, wstazkami.

- Najwieksze palmy w Polsce wykonuje sie na Kurpiach — majg kilka metréw wysokosci.
- Palmy majg chroni¢ ludzi i domy przed chorobami i ztem.

- Poswiecong palma dotykano kiedy$ domownikdw a w szczegélnosci dzieci aby byty postuszne
i zdrowe.

WSPOLNE wykonanie palmy z dowolnego materiatu
WYStUCHANIE piosenki pt Bajkowe pisanki- Do zajgczka przyszta kurka...
JAJKO- przejscie z jajkiem na tyzce trzymanej w ustach z jednego pokoju do drugiego i z powrotem

WYCIECIE z gazety lub kartki jajka i taniec do dowolnej muzyki na tym papierowym jajku uwazajac
aby nie zejs$¢ na podioge

WYJSCIE np. do ogrodu albo na podwdrko i szukanie pochowanych wczeéniej przez rodzicéw jajek

KARTKA z zyczeniami- wykonanie kartki swigtecznej dla rodziny



OGLADANIE ksigzeczek dla dzieci, opowiedzenie co jest na obrazkach

JAJKA wielkanocne- oglagdanie réznego rodzaju jajek dekoracyjnych: kraszanek, pisanek, wydmuszek,
zauwazenie rdznic i podobienstw- zatgcznik

BARWIENIE jajek- dobieranie rosliny do koloru- zatgcznik
- 26tty- suche tupinki cebuli

- czerwony- owoce czarnego bzu lub suszone jagody

- rézowy- sok z buraka

- pomaranczowy- marchew

- brazowy- tupiny orzecha

- niebieski- owoce tarniny

- fioletowy- pfatki ciemnej malwy

- zielony- trawa

ZABARWIENIE jajka dowolnym barwnikiem

NARYSOWANIE na kartce kolorowej pisanki a nastepne pociecie jej na kilka elementéw ktore
przyklei¢ nalezy na kartce

PRZYSLOWIA zwigzane z jajkami, wyjasnienie znaczenia

- Jajko madrzejsze od kury

- Czym skorupka za mtodu nasigknie tym na staros$¢ traci

- Kura znoszaca ztote jajka

CO wktadamy do wielkanocnego koszyczka?- karta pracy 34 b
ZAJACE skaczgce- skakanie po pokoju nasladujac zabki
RZUCANIE-tapanie- podawanie sobie pitki z jednoczesnym kucaniem

UtOZENIE na dywanie albo podtodze pisanki z kilku réznorodnych materiatéw- kredki, nakretki,
patyczki, sznurki, wstazki itp.

CO symbolizujg pokarmy wktadane do swieconki?- zatgcznik
- chleb- dobrobyt, ciato Pana Jezusa

- jajko- zycia i zwyciestwa nad $miercig

- wedlina- zdrowie

- s0l- oczyszczenie

- ser- rozwoj stada zwierzat domowych

- chrzan- sifa fizyczna

- ciasto- babka-umiejetnos¢ i doskonatos¢



SEGREGOWANIE symboli wielkanocnych- karta pracy- 35
HISTORYJKA obrazkowa- opowiedzenie na podstawie obrazkdw historyjki o zajgczku i pisankach

PRZELICZANIE jajeczek- policzenie ile jajek mama potrzebuje do upieczenia babki, ile jajek jest
potrzebne do zrobienia jajecznicy dla catej rodziny, ile jajek pomalujemy na Swieta, ile jajek wiozymy
do swieconki?- i wskazanie odpowiedniej cyfry- zatgcznik

KOSZYCZEK- wspdlne przygotowanie koszyczka z dowolnego materiatu
POTRAFIE przeczytac sylaby- zatgcznik

STOt wielkanocny- wyszukiwanie potraw zwigzanych ze Swietami Wielkanocnymi- babka, mazurek,
jajka, biatg kietbasa, szynka

WIERSZ ,Wielkanocny stét”- odpowiedzi na pytania- Po co ludzie spotykajg sie przy Swigtecznym
stole?, Jakie potrawy wymienione byty w wierszu?, Kto zasiadt do $wigtecznego stotu?, Kto zerkat zza
firanek? Czy w Swieta smucimy sie czy cieszymy?

Nasz stét wielkanocny, haftowany w kwiaty

w boréwkowej zieleni listeczkdw skrzydlatych
Lukrowana baba rozpycha sie na nim

a przy babie mazurek w owoce przybrany
palmy- pachng jak tgka w samym srodku lata
siada mama przy stole a przy mamie tata, i my
wiosna na nas zza firanek zerka

a pstrokate pisanki chcg tanczy¢ oberka
Wpusémy wiosne, niech storicem zabtysnie nad stotem
w wielkanocne swietowanie jak wiosna wesofe.
KOLOROWE pisanki- karta pracy 36 a

WIELKANOCNE kwiaty- na podstawie ilustracji podanie nazw kwiatéw — zafgcznik, jakie kwiaty kojarzg
sie z Wielkanoca? Z czym kojarza sie kwiaty pozostate? - hiacynt, gwiazda betlejemska, krokus,
tulipan, chryzantema, mak, narcyz, forsycja, podziat nazw na sylaby

Wykonanie ozdoby na stét wielkanocny- ponacinang zielong krepine przykleic¢ na rolke po papierze
toaletowym a do Srodka wtozy¢ zrobiony z kolorowego papieru kwiat

POSZUKIWANIE jajek- ukrycie w pokoju kartek z literami tworzgcymi stowo Wielkanoc, szukanie i
podanie nazwy litery

ZWYCZAIJE wielkanocne- czy znasz jakies tradycje zwigzane z Wielkanoca? Jakie dni wchodzg w sktad
Wielkanocy? Ktére tradycje kultywujecie w swoim domu?- zatgcznik

WIELKANOC inaczej- rozmowa nt obchodzenia $wigt w réznych miejscach na swiecie: USA- wyscigi
jajek, FRANCJA- robienie gigantycznego omleta, INDIE- tworzenie kwiatéw z papieru dla przyjaciét,
BERMUDY- robienie latawcow



BALON- nadmuchanie balonika i narysowanie na nim markerem wzorkéw

Rodzice wtaczcie prosze w przygotowania przedswigteczne réwniez dzieci. Przy okazji
porozmawiajcie z nimi o $wietach. Wyttumaczcie dlaczego w tym roku nikogo nie odwiedzicie i tez
do was nikt nie przyjedzie. Jezeli mozecie spedzajcie tez czas na powietrzu. Cieszcie sie tymi dniami
wspadlnie spedzonymi w domu. Bgdzcie usmiechnieci bo to wszystko i tak kiedys sie skonczy.

W razie niejasnosci prosze o kontakt telefoniczny.
Rodzinnych i spokojnych $wigt zycze oraz zdrowia

Pozdrawiam Magdalena Leliwa-Piechowska
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