KOCHANE DZIECI, DRODZY RODZICE

Ponizej znajdziecie propozycje zadan na okres od 25 do 29 maja. Zostaty one przygotowane zgodnie z
rozktadem materiatu dla dzieci 3-letnich na podstawie programu wychowania przedszkolnego
,Kocham Przedszkole” wyd. WSiP.

W ramach aktywnosci fizycznej mozna wykorzystaé zabawy ruchowe przedstawione w filmach:

Linki: https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx w
https://www.youtube.com/watch?v=HOI1BRT3N7M
https://www.youtube.com/watch?v=TgBhPVMcR7c

Zadania do wykonania w ksigzkach zaznaczone sg z6ttym kolorem.
Temat giéwny: Swieto mamy i taty.

1. Moi rodzice
e Moi rodzice- dostrzeganie roli mamy i taty w zyciu dziecka, doskonalenie umiejetnosci
poprawnego wypowiadania sie pod wzgledem gramatycznym. Rodzic przedstawia dziecku
wizerunek mamy i taty (w tym zadaniu mozna wykorzystaé zdjecia rodzicéw dziecka) oraz
wyrazy do globalnego czytania. Dziecko umieszcza napisy obok odpowiedniej osoby,
wypowiada sie na temat rodzicéw.



https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w
https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M
https://www.youtube.com/watch?v=TgBhPVMcR7c
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TATA

o Kredki siostrzyczki- wystuchanie wiersza D. Gellner.

Dorota Gellner
Kredki siostrzyczki

My jestesmy kredki siostrzyczki.

kolorowe mamy spédniczki,

kolorowe chustki w kieszeniach...

Kolorowe sny i marzenia.

Gdy nas ktos$ do reki bierze,

To biegamy po papierze!

Rysujemy, co sie da:

kurki, chmurki, kota, psa...

Gdy jesteSmy w ztym humorze,

to sie wszystko zdarzy¢ moze!

Czarne stonice...

Snieg zielony...

| dom krzywy z kazdej strony!

Co to znowu za humory-

Pomylityscie kolory!

Ajajaj! Ajajaj!

Co za krzyki, co za ptacze.

Ja wam wszystko wyttumacze.

Z6tta rysowaé ma storice!

Zielona lis¢ na gatazce!

Czarna- czarne gawrony!

Czerwona- maki przed domem!

No i prosze! Jest obrazek!

Wiec zatariczmy wszyscy razem.

e Rozmowa na temat utworu: dziecko odpowiada na pytania: Czym byty siostrzyczki?; Co
lubity robi¢?; Czy zawsze im sprawnie wszystko wychodzito?; Z jakiego powodu mogty miec
zty humor?




Praca z kartg pracy numer 31 (ksigzka PLAC ZABAW 2) Dostrzeganie przeciwienstw (réznych
ksztattéw), doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Dziecko taczy tylko koraliki
okragte i przelicza je.

Kwiat z dtoni- przeliczanie w zakresie 1-5, rozwijanie ekspresji poprzez nadawanie nowego
znaczenia przedmiotom. Rodzic przygotowuje dla dziecka wyciete z papieru sylwety dfoni,
papierowe kwiatki, listki, kokardki, klej. Dziecko przelicza swoje palce u jednej i u drugiej
dtoni, przeliczajg palce papierowych dtoni. Nakleja dtonie na karton, na kazdym palcu
przyklejajg kwiat. Dziecko ozdabia listkami i kokardka.

Lubie robi¢ niespodzianki

Moi rodzice- rozwijanie mowy poprzez swobodne wypowiadanie sie na temat swoich
rodzicodw. Rodzic zaprasza dziecko do zabawy nasladowczej ,, Moi rodzice”. Dziecko porusza
sie w rytm dowolnej muzyki. W czasie pauzy dziecko dzieli sie swoimi obserwacjami na temat
czynnosci jakie wykonujg rodzice, np. tata naprawia szafke, mama pracuje przy komputerze,
tata wyrzuca smieci, mama prasuje- wszystkie czynnosci dziecko nasladuje ruchem

Dziekuje mamo, dziekuje tato- nauka piosenki

Uczyliscie mnie chodzié
Uczyliscie mnie méwié
Jak sie zachowywac
Jak zwraca¢ sie do ludzi

Ja moge na Was liczy¢
Wiem, ze mi pomozecie
Najlepszych mam rodzicéw
Na catym wielkim swiecie

Ref.:

Dziekuje mamo, dziekuje tato,
Za kazda zime, za kazde lato
Dziekuje mamo, dziekuje tato,
Za to, ze macie dla mnie czas
Bardzo kocham was!

A najpiekniejsze chwile
Sa kiedy mnie tulicie
Dajecie mi buziaki
Idziemy tak przez zycie

Co moge dla was zrobi¢
Jak moge sie odwdzieczy¢
Jestescie w moim sercu
Bedziecie w mej pamieci.



Ref.

Dziekuje mamo, dziekuje tato,
Za kazda zime, za kazde lato
Dziekuje mamo, dziekuje tato,
Za to, ze macie dla mnie czas
Bardzo kocham was!

Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v={09kDRPi3tE

Niespodzianka- nabywanie umiejetnosci pracy z masg plastyczng. Usprawnianie czynnosci
manualnych. Dziecko ugniata kawatek masy plastycznej (glina, plastelina, ciastolina, masa
solna). Z miekkiej masy robi placuszek o grubosci minimum 0,7 mm. Posrodku placuszka
dziecko odbija swojg dton, a wokdt niej odciska fragmenty gatgzek drzewa iglastego. Tak
przygotowang prace dziecko pozostawia do wyschniecia.

Jajo- usprawnianie narzgddéw mowy, ¢wiczenia pionizujace jezyk.

Agnieszka Fraczek
Jajo

Lala Jula jajo lula.

Lula jajo lala Jula.

Delikatnie jajem buja,

bo w tym jaju sobie lula
Smok Alojzy, kawat zbdja.
Jak sie zbudzi, zacznie hulac.

Dziecko otrzymuje pitke- to jego jajo. Dziecko kotysze woreczkiem na boki lu-li, lu-li, lu-li,
$piewa piosenke- kotysanke la-la-la-la, nastuchuje, czy smok Alojzy $pi. Dziecko podrzuca
pitke i tapie jg oburacz.

Moja rodzina
Krasnal z ciocig- wystuchanie wiersza D. Gellner. Podawanie nazw cztonkéw rodziny.

Dorota Gellner
Krasnal z ciocia

Siadtam sobie

pod paprocia.

Obok usiadt

Krasnal z ciocig.
Krasnal strasznie sie
rozpychat,

kichat

i ze ztoscig wzdychat:
- w taki ttoku

zy¢ nie sposoéb!


https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

To nie miejsce
Dla trzech oséb!
Powiedziatam:

- No to wstan!
Bedzie miejsce
dla dwdch pan.

Dziecko odpowiada na pytania: Kto wystgpit w wierszyku?; Dlaczego krasnal sie ztoscit?; Co
poradzita mu dziewczynka?; Jakg ty masz rade dla krasnala?; Z kim przyszedt krasnal?; Kim
jest ciocia?; Jak na imie maja twoje ciocie?

Kto jest z nami z rodzinie? Nazywanie cztonkéw rodziny przy pomocy materiatu
obrazkowego. (materiat obrazkowy str. 6-10)

Pitka- zabawa ruchowa z elementem chwytu i éwiczeniem miesni brzucha. Dziecko otrzymuje
pitke, siada w siadzie prostym, wktada pitke miedzy stopy. Przechodzi do lezenia na plecach,
wyciaga rece za gtowe, podnosi nogi i przektada pitke ponad gtowa do rak. Zabawe nalezy
powtdrzy¢ kilkukrotnie.
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4. Pomagam mamie i tacie

e (o to za przedmioty- zachecanie do pomagania rodzicom w codziennych obowigzkach,
rozwigzywanie zagadek literackich. Dziecko rozwigzuje zagadki wskazujgc ich desygnaty na
ilustracjach.

Ta czupryna na dtugim patyku
Zmywa brud z podtogi szybki i bez krzyku.(mop)

Kawatek tkaniny skromnie na ciebie zerka.
Zetrze kurz szybciutko, bo to mata... (Scierka)

Co to za maszyna z nosem dtugim jak u stonia?
Zbierze paprochy, brud z dywanu pokona. (odkurzacz)

Lezy obok drzwi, bez stowa, cichutko.
Gdy wytrzesz w nig buty, bedzie czysciutko. (wycieraczka)

Te dwie siostry pracujg zawsze w zgodzie.
Jedna zmiecie piach, wyrzuci go druga. (zmiotka i szufelka)
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.leroymerlin.pl/artykuly-gospodarcze/narzedzia-do-sprzatania/scierki-gabki-reczniki-papierowe/scierka-do-szyb-i-luster-z-mikrofibry-40-x-40-cm-nolan,p450620,l1179.html&psig=AOvVaw1Fn5lMaZjAn7SyzsOl0zUL&ust=1590421970379000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjnm9ftzOkCFQAAAAAdAAAAABAK

e (o robie- zabawa z elementem pantomimy. Dziecko nasladuje czynnosci porzadkowe, rodzic
odgaduje jakie czynnosci dziecko przedstawia.
Rodzic zadaje dziecku pytanie: Jak mozesz pomdc w domu swoim rodzicom w utrzymaniu
czystosci?
Dziecko podaje swoje pomysty

e Pracaz karta pracy 32 (ksigzka PLAC ZABAW 2)- zachecanie do pomagania rodzicom w
codziennych obowigzkach, usprawnianie czynnosci manualnych. Dziecko wskazuje
przedmioty stuzace do sprzatania i koloruje je.

5. Piknik rodzinny

e Skoki przez drabinke — zabawa z elementem skoku. Rodzic wykonuje dla dziecka drabinke,
np. z gazety. Wystarczy pocigé jg na 5-centymetrowe paski, ktére utozycie na ziemi na wzér
drabinki. Zadanie dziecka polega na sprawnym przeskakiwaniu kolejnych szczebelkow.

e Taniec dla rodzicéw- do wybranej muzyki dziecko tariczy na gazecie/ kartce, tak by nie wyjs¢
stopami poza jej granice.

e  Piknik rodzinny- czerpanie radosci ze wspdlnie spedzonego czasu. Rodzice wraz z dzieckiem
przygotowujg przekaski na piknik. Piknik moze odby¢ sie w ogrodzie, tarasie, balkonie. Niech
bedzie to czas bez bajek, telefondw, zmartwien- czas bycia razem.

e Dodatkowe materiaty, ktére mogg pomadc dziecku w przygotowaniu prezentu na Dzien Mamy
i Dzien Taty str. 13-25
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CERTYFIKAT
najlepszego taty
pod stoncem

otrzymuje

=

Portret mojego taty:
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. CERTYFIKAT
~ najlepszej mamy
pod stoncem

otrzymuje

Portret mojej mamy:
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Japlo oyel gn| @ozkism eu ejuazsaimod op AleplO

Japlo oyel gn| @ozkism eu eluazsaimod op AlepiQO
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M) RIVANIVAN
jest Zyczliwy

1 BARDZO CIERPLIWY.

Kocham Cie bardzo, tato!



MicjapviZANVIVAN
jest zyczliwal

1 BARDZO CIERPLIWA.

Oto ona

Kocham Cie bardzo, mamo!



Zycze Ci moj Tato
dvzo zdrowia, powodow do radosci
i spelnienia marzen
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Zycze Ci moj Tato
dvzo zdrowia, powodow do radosci
i Speinienia marzen
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Zycze Ci moja Mamo
dvzo zdrowia, powodow do radosci
i spelnienia marzen

TWO) SYNUS ..o see e msensenssensensnans
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Zycze Ci moja Mamo
dvzo zdrowia, powodow do radosci
i speinienia marzen

LR T L T4 <
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Kwiaty, mojedoyiyAV Y
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