KSIAZKI, KSIAZECZKI

1. W bibliotece

+ Cwiczenia poranne
»Zajrzyj do okienka” — ¢wiczenie duzych grup mig$niowych. Dziecko siedzi w siadzie
skrzyznym, r¢ce ma utozone w skrzydetka, wykonuje skret glowy w lewo 1 w prawo — zagladanie
do okienka (za jedno i drugie ramig).
»Koniki” — zabawa z elementem biegu. Dziecko biegnie w roznych kierunkach i w r6znym tempie.
Na hasto: Stop! konik zatrzymuje si¢ i grzebie nogami — uderza palcami stop o podloge.

- Klopoty w bibliotece — stuchanie wiersza Marcina Przewozniaka.

Klopoty w bibliotece
Marcin Przewozniak

Ksigzkom w pewnej bibliotece nudzito si¢ tak dalece,

Ze ni z tego, ni z owego zaczely graé w chowanego.
,,Calineczka” si¢ schowata za ogromny Atlas ryb.

Szukat krasnal Halabata, gdzie si¢ przed nim Plastus$ skryi?

Tak si¢ wszystkie wymieszaly, ze ta pani w bluzce

w prazki chodzi tutaj juz dzien caty, nie znajdujac zadnej ksiazki.

Rozmowa na temat wiersza:
-+ Co zaczely robi¢ ksiazki w bibliotece?;
Gdzie schowala si¢ Calineczka?;
Kogo szukat krasnal Halabata?;
Dlaczego pani, ktora byta w bibliotece, nie mogta znalez¢ ksigzki, ktorg chciata
wypozyczyc¢?

LI 2

-+ ,Jaki to bohater” — wykonanie ¢wiczenia. Kolorowanie obrazka wedtug kodu. Nazywanie
postaci na obrazku.

[ Andersen i jego basnie ]
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2. Porzadki w kaciku ksiazki



Cwiczenia poranne
- Skacze pajac” — zabawa z elementem podskoku. Dziecko wykonuje podskoki rozkroczno-
zwarte w miejscu. Po kilku podskokach nastepuje odpoczynek w przysiadzie podpartym.
Dziecko wykonuje pociag pajacow — podskakuje do przodu,
Marsz po obwodzie kola.
»Wdech — wydech” — ¢wiczenie oddechowe.

»Moje ksigzki” — zabawy matematyczne polaczone z wykonaniem ¢wiczenia
,Moje ksigzki”

[ Puzzle paskowe - Liczby do 10 - Stodki domek ] SuperKid.pl
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Nad ksiazka — stuchanie wiersza Czestawa Janczarskiego.

Nad ksiazka

Czestaw Janczarski

Wieczorem biore ksigzke z poiki,

za oknem cicho wiatr szele$ci.
Stronice ksigzki-przyjaciotki

przerdzne prawiag opowiesci.

Ksigzki o ludziach mowig dawnych,

0 morzach, wyspach, miastach, lasach,
o bohaterach, wodzach stawnych, oy
0 naszych i o dawnych czasach.
Rozmowa na temat wiersza:




Co wieczorem bierze do r¢ki dziecko?;
O czym mowig nam ksigzki?

3. Moja ulubiona bajka

+ Cwiczenia poranne
»Skacze pajac” — zabaw z elementem podskoku. Dziecko wykonuje podskok rozkroczni -zwarte w
miejscu. Po kilku podskokach nastepuje odpoczynek w przysiadzie podpartym.
»Zajrzyj do okienka” — ¢wiczenie duzych grup mig$niowych. Dziecko siedzi w siadzie
skrzyznym, r¢ce maj utozone w skrzydetka, wykonuje skrety glowy w lewo 1 w prawo — zagladanie
do okienka (za jedno i drugie rami¢)

-~ Baju, baj, ksiazeczko — stuchanie piosenki.

Baju, baj, ksigzeczko
st. Adam Skorupka
muz. Anna Bernat

1. Hen, na gdrze stoi zamek,
a na zamku wieze,
moze Sniezka w zamku mieszka.
A moze rycerze?

Ref: Baju, baj, ksiagzeczko,
baju, baju, baj, baju, baj,
ksigzeczko, dzieciom bajke da;j!

2. Tanczy w zamku krol z krolowa,
tancza tez rycerze, tanczy
Sniezka i krasnale.

A kto mnie wybierze?

Ref: Baju, baj, ksigzeczko...

3. Mam ksigzeczkg petng bajek,
bajek z obrazkami, o rycerzach,
ktorzy dzielnie walcza ze smokami.

Ref: Baju, baj, ksiagzeczko...

Rozmowa na temat tresci piosenki:

o Gdzie stoi zamek?;

o Kto w nim mieszka?;

o Kto tanczyl w zamku?;

° O czym byta ksigzeczka o ktoérej mowa w piosence?



»Zrobimy ksiazeczke” — zajecia plastyczne

Dzieci z pomoca wykonaja ksigzeczke.

Temat moze by¢ dowolny: nasze przedszkole, wiosna, mito$¢.

Dalszy opis odnosi si¢ do tematu ,,koty”. Inspiracja moga by¢ ilustracje Grabianskiego,
Wilkonic, zdjecia i oczywiscie opowiesci o kotach — wlasnych lub

cudzych.

4. Jak powstaje ksiazka

- Jak powstaje ksiazka” — historyjka obrazkowa
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,Od glinianej tabliczki do e-book’ — praca z obrazkiem.



Ogladanie obrazkow: gliniana tabliczka, zw0j papirusu, ksigzka z pergaminu, ksigzka z
papieru, e-book. Okreslanie, co rzeczy przedstawione na obrazkach majg ze sobg
wspolnego. Wyjasnienie, ze kiedy$ ludzie, chcac zapisywac 1 przechowywac teksty, lepili
tabliczki z gliny, na ktorych kreslono znaki zaostrzong paleczka. Aby tabliczka gliniana byla
trwata, wypalano ja w piecu. Nastepnie ludzie wynalezli ksigzki papirusowe — wykonane z
rosliny rosngcej nad brzegiem rzeki Nil w Afryce. Arkusze z papirusu zwijano w zwoje. Na
papirusie pisano za pomocg trzcinowego piora atramentem, ktéry mozna byto zmywac
gabka. Kolejnym wynalazkiem byta ksigzka ze skory — pergaminowa, ktora miata ksztalt
taki sam, jak ksigzki wspotczesne. Na pergaminie pisano za pomocg trzcinowego lub
ptasiego pidra atramentem, ktérego nie mozna byto zmy¢. Pdzniej wynaleziono papier, z
ktorego wytwarza si¢ ksigzki do dzisiaj. Papier najpierw produkowano z bambusa, szmat, a
teraz wytwarza si¢ go z miazgi drzewnej. Na papierze pisano za pomocg atramentu,
najpierw pidrem ptasim, pozniej stalowka, az wynaleziono druk. Teraz mamy ksigzki
drukowane. Obecnie wynaleziono ksigzke elektroniczng — e-book, ktdra odczytuje si¢ na
komputerze lub tablecie.




»Postaci z bajek” — wykonanie ¢wiczenia. Nazywanie postaci z bajek.



[ Dopasuj postac do sytuacji — Postacie z literatury dla dzieci 2b ] SuperKid.pl
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Czerwony Kapturek — ogladanie bajki https://youtu.be/xZ62_lzvMO4

5. Interesujemy sie¢ ksigzkami

+ Cwiczenia gimnastyczne
+ ,,0 ksiazkach” — rozwiazywanie zagadek Ewy Stadtmiiller.

Mie¢dzy stronicami ksiazki si¢ uklada,
gdzie skonczyles czytac,

grzecznie podpowiada.

(zakladka)



https://youtu.be/xZ62_lzvMO4

Ucz si¢ czytaé, a zostanie twoim przyjacielem,
€0 WZruszy, rozSmieszy i nauczy wiele.
(ksiazka-ksiazki )

Gdy pomyst bajkowy wpada mu do glowy,
chwyta pioro w reke, juz pisac¢ gotowy.
(autor)

@ dreamstime.com



