Drodzy Rodzice, kochane dzieci!

Przesytam zadania i rekomendacje dla oddziatow "0" na kolejne dni zdalnej nauki.

PONIEDZIALEK 22.06
TEMATYKA: W GORACH

e Dowolna poranna gimnastyka
e ""Gory to..."- zabawa w skojarzenia, rozwijanie umiejetnosci
wypowiadania si¢ na okreslony temat, ¢wiczenie umiejetnosci
logicznego myslenia. Odpowiadanie na pytania.
- Kto z was byt w gorach?
- Jak si¢ nazywajg gory w Polsce?
- Jak wyglgdajq gory?
- Czym si¢ od siebie roznig?
- Co mozna robi¢ w gorach?
- Jakie zwierzeta i rosliny mozna spotka¢ w gorach?
- Jak powinnismy sie zachowywac na szlaku turystycznym?

e ""Gory, nasze gory' — rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania
utworu i rozumienia jego tresci, wypowiadania si¢ na zadany temat,
rozwijanie pamigci stuchowe;.

Gory, nasze gory

Janina Porazinska

Gory, nasze gory. Hale, nasze hale.

Kto was zna tak dobrze, jako my, gorale.
Gory, nasze gory. Wy, wysokie szczyty.
Kto was przewedrowal? Goral rodowity.

Rozmowa na temat tresci wiersza

- Kto ¢o jest goral?

- Gdzie wedtug wiersza goral wypasa owce?

- Co to sq hale?

- Jak nazywa sie goral, ktory zajmuje sie wypasem owiec na halach?

e Pracaw KPs.43 — doskonalenie percepcji wzrokowej, koordynacji wzrokowo-
ruchowej, motoryki mate;j.
e ""Gorski pejzaz” - praca plastyczna



e Cwiczenia grafomotoryczne w zeszytach, pisanie wyrazow

i krotkich zdan.
WTOREK 23.06
TEMATYKA: NAD WODA - BEZPIECZNE
WAKACJE

e Poranna gimnastyka do piosenki "Gimnastyka dobra sprawa”
https://www.youtube.com/watch?v=I-POPfiZp9E

e "Wakacyjne rady" — rozwijanie umiej¢tnosci uwaznego stuchania
utworu i rozumienia jego tresci, wypowiadania si¢ na zadany temat,
rozwijanie pami¢ci stuchowe;j.

Wakacyjne rady

Wiera Badalska

Gtowa nie jest od parady,
shuzy¢ ci musi dale;j.

Dbaj wigc o nig i ostaniaj,
kiedy stonce pali.

Plynie w rzece woda
chlodna, bystra, czysta,
tylko przy dorostych

z kapieli korzystaj.

Jagody nieznane,

gdy zobaczysz w borze:

Nie zrywaj! Nie zjadaj! —
bo zatru¢ si¢ mozesz.
Urzadzamy grzybobranie,
jaka rada stad wynika:

Gdy jakiego$ grzyba nie znasz,
nie wktadaj go do koszyka.
Biegac boso jest przyjemnie,
ale wazna rada:

— idac na wycieczke piesza
dobre buty wktadaj!

Rozmowa z dzieémi na temat tresci wiersza
- Omoéwienie wszystkich rad, ktére znalazly sie w wierszu,
- Dzieci notujg je w dostepny sposob (rysujg lub piszg),



- Na zakonczenie proponujg i notujg inne wakacyjne rady.

PRZYPOMNIENIE NUMEROW ALARMOWYCH

TELEFONY ALARMOWE

WAKACYJNE RADY
- NIE OD PARADY!

Gtowa nie jest od parady.

stizyé musi dalej.

Bodz bardzo ostrozny
w czasie letnich podrézy!
Od opiekundw sig nie oddalaj.

Dbaj Wige o nig i ostaniaj.,

kiedy stosice pali!

Kap sig do woli, abys sie nie zgubit!
korzystaj z pogody. Plynie w rzece woda
lecz nigdy nie wehodz chtodna. bystra. czysta.
rozgrzany do wody! ~ Urzadzamy grzgbobranie. Tylko przy dorostych
Jaka rada stgd wynika: z kapieli korzystaj!
Gdy jakiegos grzyba nie znasz
Gdy idziesz do lasu "€ Wktadaj dokoszgkal Jagody nieznane
to pamietaj jeszcze. gdy zobaczysz w borze
by si¢ zabezpieczyé nie zrywaj! Nie zjadaj! -
przed komarem i kleszczem! bo zatrué si¢ mozesz!

e Pracaw KPs.44a, b — doskonalenie percepcji wzrokowej,
koordynacji wzrokowo-ruchowej, utrwalenie znajomosci liczb,
rozwijanie kompetencji jezykowych poprzez analize i synteze
glosek 1 sylab w stowach, rozwijanie stuchu fonematycznego.

e Praca w KPs.45a — rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania liter i



pisania prostych wyrazoéw, doskonalenie percepcji wzrokowej,
rozwijanie sprawnosci grafomotorycznej.

Praca w KP4.45b — rozwijanie wyobrazni przestrzenne;j,
logicznego myslenia, spostrzegawczosci 1 koordynacji wzrokowo-
ruchowej.

SRODA 24.06
TEMATYKA: MOI PRZYJACIELE

Poranna gimnastyka do muzyki "Wygibasy z naszej klasy"
https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

""Moj przyjaciel" — rozmowa na temat przyjaciol, proba
okreslania, kto to jest przyjaciel.

- Kogo nazywamy przyjacielem?

- Czym przyjaciel rozni sie od kolegi?

- Jak powinien si¢ zachowywacé przyjaciel?

- Co to znaczy, ze prawdziwych przyjaciol poznaje si¢ w biedzie?
- Kto z was ma przyjaciela?

Maoj przyjaciel jest... — dokoncz zdanie

Praca w KPs.46a — rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania liter i
czytania prostych wyrazéw i zdan, doskonalenie percepcji
wzrokowej, rozwijanie sprawnos$ci grafomotoryczne;.

Praca w KPs.46b — rozwijanie umiejg¢tnosci rozpoznawania liter i
czytania prostych wyrazéw i zdan, rozwijanie stuchu
fonematycznego, doskonalenie percepcji wzrokowej, koordynacji
wzrokowo-ruchowej, sprawno$ci motoryki mate;.

CZWARTEK 25.06
TEMATYKA: WAKACJE!

Poranna gimnastyka do piosenki "Gimnastyka dobra sprawa"
https://www.youtube.com/watch?v=InDTGuZ1Vjk

""Lato wreszcie!"" — rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania
utworu i rozumienia jego tresci, wypowiadania si¢ na zadany temat,
rozwijanie pamigci stuchowe;.



Lato wreszcie!

Urszula Koztowska

Juz walizki w bagazniku,

torba, plecak, pi¢e¢ koszykow...
Czy na pewno wszystko mamy?!
Bo za chwilg wyjezdzamy!

Tata juz przy kierownicy,
denerwuje si¢ i krzyczy.

Szkoda przeciez kazdej chwili!
— Jedzmy w koncu, moi mili!

Lato, lato, lato wreszcie
Nie bedziemy siedzie¢ w miescie!

Wszyscy wige wsiadajg predko:
Dziadek Wiadek z wielka wedka,
Babcia z kotem, pies nasz, Ciapek,
Mama (niosgc stos kanapek),
Moja siostra z parasolka

i braciszek z deskorolka,

potem ja z pitkami dwiema...

lecz juz dla mnie miejsca nie ma!

Lato, lato, lato wreszcie,
Czy bedziemy siedzie¢ w miescie?

Tata mowi: — Nie ma strachu,
jeszcze miejsce jest na dachu.
Wigc mi trochg zrzedta minka:
—Jana dachu? Ja... dziewczynka?
Tata tylko kreci gtowa:

— Cobz za pomyst, daj¢ stowo?!

Oj! Coreczko moja mala,

co$ ty sobie ubzdurata?

Lato, lato, lato wreszcie,
Nie bedziemy siedzie¢ w miescie!

Juz na dachu stos bagazy,

a ja uSmiech mam na twarzy.
Siedzg sobie obok mamy,

no i wreszcie wyjezdzamy!
Stonce nam wskazuje droge —
juz doczekac si¢ nie mogg!
Wiem, ze w dali na nas czeka

Las szumiacy, taka, rzeka...

Lato, lato, lato wreszcie,

Nie bedziemy siedzie¢ w miescie!

Rozmowa na temat tresci wiersza



- O czym jest wiersz?

- Dokgd wyjezdzajq bohaterowie wiersza?
- Co ze sobq zabierajqg?

- Jakie macie plany na wakacje?

- Jak bedziecie spedzac czas na wakacjach?

e Pracaw KPs.47a,b — doskonalenie umiej¢tnosci odczytywania
rebusow, rozwijanie umiej¢tnosci rysowania zgodnie z instrukcja.

e Pracaw KPs.48a,b — kacik grafomotoryczny, rozwijanie spraw-
no$ci manualnej, pisania wyrazéw po $ladzie.

W razie pytan prosze o kontakt telefoniczny, mailowy lub na naszej grupie
Na messengere.







