Temat tygodnia: Wakacje!

1. Jade w géry, gory, gory!

e Gimnastyka na wesoto:

e ,Jade w gory, gory, gory!” — rozmowa na temat gorskich krajobrazéw na
podstawie opowiadania , Letnie opowiesci — echo w Tatrach.”

Letnie opowiesci — echo w Tatrach

Byliscie kiedy$ w Zakopanem, tam gdzie sg najwyzsze nasze géry? Wtasnie tam jedziemy
cata rodzinkg! Dojezdzamy juz na Jaszczuréwke do przyjaciét rodzicow — Bogusi i Janusza.
Jest wieczdr i sie Sciemnia. Gospodarze otwierajg brame, a ich syn — Kamil, juz biegnie by nas
przywita¢. — Witojcie, witojcie — wita nas Janusz po géralsku. Bogusia i mama jak zwykle
Sciskajg sie ze tzami w oczach. Rozlokowujemy sie i jemy kolacje w ich przytulnej kuchni. Po
positku my z Kamilem idziemy do jego pokoju i gramy w gry planszowe, a rodzice dtugo
rozmawiajg. Rano szeroko otwieramy okno i podziwiamy widok goér. Przed nami Nosal i
Giewont z krzyzem na szczycie. Mimo, ze jest lato, na wierzchotku Giewontu widaé snieg. My
z mama nie wytrzymujemy i juz $piewamy. Pomodzcie nam: Biegnie do Nosala, stonce ja
przypala. Siadta na Giewoncie, tam tez piecze storice. — Jak widaé, nie catkiem udato sie
przegnac zime! — méwi Karinka. Janusz proponuje wycieczke. Zatrzymujemy sie w miejscu,
skad mozemy ogladag, jak na dioni, cate Zakopane. Stagd wydaje sie takie malutkie. Jedziemy
dalej. Nastepny nasz przystanek to duzy parking. — Co bedziemy teraz robi¢? — Idziemy do
Morskiego Oka — wyjasnia ciocia Bogusia. — Czeka nas dtugi spacer. Droga chwilami jest
trudna i z radoscig widzimy, ze zblizamy sie do celu. Widok jest wspaniaty. Staje na duzym
kamieniu, z ciupagg w reku, w goralskim kapeluszu z piérkiem i muszelkami. Rozpoczyna sie
sesja zdjeciowa! Wszyscy pstrykajg mi zdjecia. Czuje sie jak gwiazda filmowa. — Chciatabym
jeszcze przejsc sie wokot jeziorka! — méwi mama i patrzy w strone Sciezki wytozonej
kamieniami. — Mamo, nie mamy sity, chodzmy na nalesniki do baru — prosi Mateusz. — Ja
przejde sie z mamg! Zamodwcie dla mnie z serem i czekoladg! — staje koto mamy. — Tylko
uwazajcie, bo czesto niedzwiedzie schodzg z gér! — przestrzega wujek. Nikogo nie ma na


https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI

Sciezce, tylko my. Nagle styszymy: uuuuu, uuuu. Przyspieszamy kroku, prawie biegniemy. —
Uuuuu, Uuuuu, Uuuuuuu — gtos rozlega sie coraz gtosniej i dobiega do nas ze wszystkich
stron. Stajemy przerazone! — Uuuuu — ten gtos rozlega sie teraz bardzo blisko nas! Nagle zza
krzewu jatowca wybiega w naszym kierunku... roze$miany wujek Janusz. — Janusz! — dobiega
do nas Bogusia. — To wcale nie jest Smieszne! Bardzo przestraszytes dziewczyny. Gdy dociera
do nas, ze nie ma zadnego niebezpieczeristwa, wybuchamy smiechem. — Wujku, jak to
zrobites, ze gtos dochodzit do nas ze wszystkich stron — pytam, rozgladajac sie. — To echo!
Gdy ryknatem ,,uuu”, dZzwiek mojego gtosu odbit sie od scian laséw, gorskich zboczy, skat i
powrdcit do nas. — ChodZmy lepiej na te nalesniki — méwi zdecydowanym gtosem ciocia
Bogusia. Jest jeszcze troche zdenerwowana na wujka za ten zart.

Dzieci odpowiadajq na pytania: Dokad pojechata Ada z rodzing? Narysujcie w powietrzu,
jak wygladajq pagorki, wyisze wzniesienia, wysokie gory. Jakie gory zobaczyli przez okno
rankiem? Dokad pojechali na wycieczke? Co chciata zrobi¢ mama, gdy zobaczyta jezioro?
Jaki dZzwiek Ada ustyszata na wycieczce? Co nalezy zrobi¢ gdy ustyszy sie dziwny dzwiek lub
zobaczy dzikie zwierze?

Tatry i Morskie Oko.




e Potacz obrazki.
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e Pokoloruj.
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2. Gdzie woda jest stodka, a gdzie stona?
e Gimnastyka na wesoto;

e ,Gdzie woda jest stodka, a gdzie stona?” — rozmowa na temat wéd w
zbiornikach wodnych na podstawie opowiadania ,Letnie opowiesci —
zabawy w wodzie”.

Letnie opowiesci — zabawy w wodzie.

Znéw jestem na Mazurach nad jeziorem u kuzynéw — Roberta i Kasi. Moze pamietacie, ze
bawie sie tu z grupg chtopakéw; Maksem. Leonem, Dawidem. Obudzitam sie, leze i mysle, co
bedziemy dzis robié...- Ada, ty Spiochu! Wstawaj! — krzyczy Maks, pukajgc w szybe tuz nad
moim tézkiem. — Juz ide! — mdéwie, uchylajac okno. Przed mojg przyczepa stoi cata nasza
ekipa. — ldziemy nad jezioro — méwi Leon, trzymajgc w reku wiadro. — Co bedziemy robic¢? —
pytam. — Zobaczysz. Schodzimy na pomost, gdzie Robert, Pawet i pan Rysiek szykujg wedki.
Chtopaki podwijajg wysoko spodnie i wchodzg do wody. Odgarniajg piasek i pokazujg mi co$
szarego. To glina, ktérg wyciggamy z wody i wrzucamy do wiadra. Siadamy na pomoscie i
robimy z niej rozne rzeczy- kubeczki, serca, watki, ktére ozdabiamy kolorowymi kamykami.
Zanosimy nasze wyroby i ktadziemy wokét ogniska, by wysuszyty sie i wypality. — A teraz
robimy kule z gliny i zobaczymy, kto rzuci najdalej! — wota Maks. Robimy stosy kul i rzucamy.
— Najdalej rzucali Klaudiusz i Maks — oceniajg panowie z wedkami. — A teraz wskakujemy do
wody — chtopaki zdejmujg spodnie i bluzki i w kapieléwkach wchodzg do wody. — Nie
chlapcie! — wotam, przecierajac oczy. Powoli wchodze do wody, a chtopaki ze wszystkich
stron nacierajg na mnie i obiema rekami rozchlapujg wode. Wtedy potykam sie o kamien,
przewracam. Robert szybko podbiega, bierze mnie na rece i grozi chtopakom. — Ech, ech, ech
— kaszle, bo woda dostata mi sie do gardta. — Ta woda wecale nie jest stodka, ona nie ma
smaku — moéwie zdziwiona. — Tak mdéwi sie na wode, ktdra jest w jeziorach, stawach, rzekach.
Tylko takg wode mogg pi¢ zwierzeta — ttumaczy mi Pawet. — A stona? — Sona jest w oceanach


https://www.youtube.com/watch?v=yUSNJlErIfI

i morzach — dodaje pan Rysiek. — Tak, to prawda, bo jak fala przewrdcita mnie, zachtysnetam
sie wodg morska i az drapato mnie w gardle od soli, a oczy mama obmywata mi wodg z
butelki. — Ada, czy ty musisz sie ciggle przewracac i probowac, jaka jest woda? — Smiejg sie
chtopaki. Jeszcze dtugo bawimy sie w wodzie. Ptywamy przy brzegu w rekawkach, na
dmuchanych kétkach, deskach. Obserwujemy ptywajgca fawice malenkich rybek i rodzine
tabedzi. Nosimy piasek i wode do piaskownicy, ktéra jest tuz przy brzegu. Prébujemy
puszczac kaczki na wodzie, ale nie wychodzi nam to jeszcze. Po obiedzie robimy mate
tédeczki z potéwki orzecha. Wktadamy do srodka troche gliny i wbijamy w nig wykataczke z
nabitym na nig lisSciem. Ktadziemy sie na brzuchu na pomoscie, spuszczamy tédki na wode i
dmuchamy, aby poptynety daleko. — Moja najdalej! — wota Maks. — Nie dmuchajcie tak
mocno, bo moja tédka chwieje sie i zaraz sie przewrdci — méwie zdenerwowana. — Tak jak ty
dzis rano, przewrdci sie i zachtysnie stodka wodg — $miejg sie chtopaki. Wieczorem dorosli
siadajg przy ognisku. Na grillu robig kolacje: pieka miesa, kietbaski, zapiekanki, warzywa
posypane przyprawami. Palce liza¢! — Ada, nie jedz tyle, bo nie bedziesz miata sity biegac i
przegrasz — moéwi Leon, wktadajac do buzi kolejng kietbase. — Jeden, dwa, trzy...- liczy Maks,
bo juz bawimy sie w chowanego. Teraz, gdy jest ciemniej, fatwiej sie schowad. - ...Dziesie¢!
Szukam! Siedze cicho, schowana za najblizszym drzewem i szukam okazji, zeby wyskoczy¢ i
sie zaklepac¢. Mysle, co jutro bedziemy robié...

Dzieci odpowiadajg na pytania: Dokad pojechata Ada? Co tam robita? Co sie stato, gdy
chtopaki ochlapali Ade? Na wode, ktora jest w jeziorze, méwimy, ze jest stodka. Gdzie
jeszcze jest stodka woda? Gdzie jest stona woda? Dlaczego jest stona? Jaka woda jest w
katuzach? W co jeszcze bawity sie dzieci na Mazurach? W co wy sie bawicie, gdy jestescie
nad wod3a? O czym nalezy pamieta¢, gdy bawimy sie w wodzie?

e Praca w ksiagzce str.

e Woystuchanie wiersza i narysowanie wtasnego portretu lata.



Portret Lata

Oto Lato na obrazku -
grzywka z trawy,
kapcie z prasku.
Zlote uszy,

zlote szelki,

1o 10czy

jak muszelki.

To jest wlasnie
portret Lata.

Nad portretem
motyl lata

a na ramach,

jak to latem,
weigz rozkwita
kwiat za kwiatem!

Dorota Gellner




Ktore latawce nie maja pary? Otocz je petla.




Rysuj po sladzie.
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3. Co zrobie, gdy sie zgubie?

e Gimnastyka na wesoto:

e ,Letnie opowiesci — na plazy”- stuchanie opowiadania.

Jest lato, gorgco, a my jestesmy na plazy. My, to znaczy moi rodzice, brat, siostra i ja Ada.
Rozktadamy sie nad samg woda. Tata i ja robimy piekny zamek z piasku — z fosg, mostem
zwodzonym i czterema wiezami. Mateusz i Karinka grajg w pitke plazowg. PdzZniej biorg
materac i idg do wody. Lezg na brzuchu i ruszajg rekami w wodzie, by odptyng¢ od brzegu.
Mama, mimo ze zaangazowana jest w tres¢ czytanej ksigzki, nagle zrywa sie i krzyczy. My z
tatg wstajemy i patrzymy, jak materac z Matim i Karinkg szybko sie oddala. Ratownik tez to
zauwaza i gtosno gwizdze. Moje rodzenstwo odwraca sie, zawraca materac i ptynie juz w
naszym kierunku. — PatrzyliSmy w te strone, w ktdrg ptynelismy. Gdy ustyszeliSmy gwizdek i
odwrdcilismy sie, byliSmy zdziwieni, ze jesteSmy tak daleko — ttumaczy sie Mateusz. — Nie
przypuszczalismy, ze tak szybko oddalimy sie od brzegu — méwi zdyszana Karinka. Ktadg sie
na kocach, a ja bawie sie zamkiem z piasku. Podchodzg do mnie dzieci, ktérych rodzice lezg
koto nas. — Jaki piekny zamek! Mozemy sie z tobg pobawic¢? Kiwam gtowgq. Najstarsza
dziewczynka — Kaja, przynosi wode w wiaderku i dolewa do fosy. Wtedy chtopcy — Dominik i
Alek, ktadg patyki. Obserwujemy, jak ptyng. Woda wsigka w piasek, patyki nieruchomieja. Po
chwili zabawy dzieci podchodzg do swoich rodzicéw. Kaja bierze pienigdze i cata tréjka idzie
kupi¢ lody. Lodziarz oddala sie, wiec dzieci podbiegajg do niego. Z lodami w dtoni rozgladaja
sie dookota. Kaja przeciera dtonig oczy, pewnie ptacze. Bierze Dominika i Alka za dtonie. Nie
wie, w ktérg strone is¢, ale trzyma mocno chtopcdw, by nie zgubili sie w tym ttumie ludzi,
kocéw, materacy. — Mamo, te dzieci, z ktdrymi sie bawitam, zgubity sie. Nie wiedzg, w ktérg
strone wréci¢ do rodzicéw — pokazuje dtonig miejsce, w ktérym stojg. Mama szybko rusza na
pomoc. W kilku susach pokonuje odlegtos¢ do dzieci. Przykuca, cos mowi, usmiecha sie i
wskazuje dtonig nasze stanowisko. Ja z daleka macham do nich reka. Kaja rozchmurza sie i
pewnie idzie do rodzicow.


https://www.youtube.com/watch?v=yUSNJlErIfI

Dzieci odpowiadaja na pytania: Dokad wyjechata Ada z rodzing? W co bawity sie dzieci? Co
sie stato, gdy Mateusz i Karinka ptywali na materacu? Co zrobili, gdy ustyszeli gwizdek
ratownika? Kto podszedt do Ady, aby pobawic¢ sie zamkiem z piasku? Co sie stato, gdy
dzieci poszty kupié lody? Co trzeba zrobi¢, gdy zauwazymy, ze zgubiliSmy sie na plazy? Co
powinni$my powiedzie¢ ratownikowi? Czy kiedys byliscie w podobnej sytuacji? Dzieci
przypominaja sobie swoj adres zamieszkania.

e ,Zagubiona cdrka” — stuchanie wiersza.

Wybralismy sie z mama i tatg

Na wyjatkowa wycieczke.
Zwiedzamy krakowska staréwke,
Ale zaraz, chwileczke...

Tata tuz obok mnie robit zdjecia.
Mama szukata pamigtek w sklepiku.
Ja przygladatam sie kamienicom,

A jest ich tu chyba ze sto, bez liku.
| nagle rozglagdam sie wokot,

Na plecach mam gesig skorke,

Bo moi cudowni rodzice

Zgubili wtasna corke.

Albo ja sie zgubitam,

Witasciwie juz nie wiem sama.
Jestem naprawde przerazona.
Ratunku! Gdzie jest mama?

Co robic? Strach mnie obleciat...
Tetno mi przyspieszyto.

Uwierzcie mi, w tym momencie

Do $miechu mi wcale nie byto.
Stanetam w miejscu i stoje,

Stoje, stoje i czekam.

Prosze, niech rodzice mnie znajda...
Juz bede sie pilnowaé, przyrzekam!
| nagle z ulgg zauwazam,

Ze biegnie do mnie mama,

A tata juz mi przypomina:

Nie odchodz nigdzie sama!

Dzieci odpowiadajg na pytania: Gdzie wybrata sie dziewczynka z rodzicami? Co przydarzyto
sie dziewczynce? Jak sie czuta dziewczynka, gdy sie zgubita? Co poczuta dziewczynka, gdy
odnalezli j3 rodzice? Jak powinniscie sie zachowaé, gdy sie gdzie$ zgubicie? Jak myslicie, czy
czulibyscie sie podobnie, gdybyscie zgubili swoich rodzicow?

e Praca w ksigzce str. 51



Uzupetnij ponizsze powtarzajgce sie rytmy.




Dokoncz rysunek i pokoloruj go.
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4. Zegnamy przyjaciot!

e Gimnastyka na wesoto;

e Bezpieczenstwo podczas wakacji; filmik

e Praca w ksigzce str. 52


https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA
https://www.youtube.com/watch?v=mS4TLuaUnPQ

e ,Letnie opowiesci — na zamku”

Méj brat Mateusz lubi zwiedza¢ zamki, wiec jedziemy do Malborka. Tam jest najwiekszy. —
Ada, czy ty wiesz, co to jest zamek? — pyta mnie brat, a ja przeczaco kiwam gtowa. — To taka
dawna budowla obronna. Mieszkat w niej krdl lub ksigze ze swojg rodzing, stuzbg, rycerzami.
— Po co im byty takie wysokie mury, fosa, most zwodzony? — pytam, gdy zblizamy sie do
zamku. — Wtedy czasy byty trudne. Wciaz ktos na kogos$ napadat. Im wyzsze mury, tym byto
bezpieczniej — ttumaczy mi Karinka. Gdy wchodzimy do srodka, widze posta¢ w wielkim
biatym ptaszczu z krzyzem. — A to kto? — pytam. — To Krzyzak. Ten zamek zbudowali Krzyzacy,
nasi wrogowie. Bardzo wiele lat gnebili nasz naréd. Wreszcie nasz krél Jagietto wygrat wazng
bitwe pod Grunwaldem i skoriczyta sie potega Krzyzakéw — wyjasnit mi tata. — Moze
pobawimy sie w te bitwe? Ty z Karinkg bedziecie polskimi rycerzami, a ja Krzyzakiem — méwi
Mateusz i podaje nam patyki. Z takim zapatem rusza na nas, ze Karinka przewraca sie na
trawe, a ja krzycze: - Boli mnie palec! Skaleczyte$ mnie patykiem! — ptacze, patrzac na palec.
Mama przemywa rane wodg, owija plastrem. — Teraz jest u nas pokdj, nie ma bitew.
Proponuje wiec pokojowe konkurencje. Zobaczymy, jak poradzicie sobie z celowaniem
patykiem w pien drzewa i z wyscigami do bramy zamku i z powrotem — zasmiat sie tata.

Dzieci odpowiadajg na pytania: Dokad pojechata Ada z rodzing? Co to jest zamek? Kto
mieszkat w zamku? Jaka zabawe zaproponowat Mateusz i jak ona sie skoriczyta? Co
zaproponowat tata?

Zamek w Malborku
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e Znajdz droge.
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5. Bede o was pamietac!

e Gimnastyka na wesoto;

- . p -'.\ \i\\“;
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e ,Bede o was pamietaé!” — rozmowa na temat powodoéw wysytania
listéw i kart pocztowych na podstawie opowiadania Letnie opowiesci
- listy i pocztowki.

»Letnie opowiesci — listy i pocztowki”

Witasnie siedze na balkonie. Mama potfozyta na posadzce koc, przyniostam zabawki, poduszki.
Bawie sie dobrze, cho¢ tesknie za moimi kolezankami i kolegami z przedszkola. Stysze
szczekanie psa i patrze na dét. — Mamo, idzie do nas pan listonosz! Czy moge zejs¢ i spytaé,
czy ma cos dla nas? — Chodz, Aduniu, pdéjdziemy razem. Za chwile wracamy z kupka listéw,
kartek qutek reklamowych drukodw. Przeglqdam koIorowe widokéwki odwracam jei widze

Ide ze swoja korespondenqa na balkon. Rozktadam jg na kocu i I|czt-;_-, ile mam pocztowek:
1..2..3..4ilist. To ile razem? Pieé! Najpierw biore list. Po drugiej stronie koperty, na
tréjkatnej klapie jest napisane: KA...RO... LI...NA. Czytam jeszcze raz. Te literki przeciez znam,
a nie moge ich ztozy¢. Czytam szybciej poczatek i juz wiem! Ten list napisata Karolina. —
Mamusiu! Karolina przystata mi swoje zdjecie, jak ptywa w dmuchanym rézowym kétku-
flamingu! — wotam do mamy po otwarciu listu. Razem z mama prébujemy odszyfrowac
rysunki, ktére narysowata na kartce. Co chciata mi przekazaé? — Tu wida¢ dwie dziewczynki
ptywajgce w basenie, a wokdt nich serduszka. Juz wiem, pewnie chciataby, abysmy poszty
razem do parku wodnego, i ze bardzo mnie lubi! — domyslam sie. — Péjdziemy tam razem,
mamo, prosze! — Dobrze, juz dobrze, céreczko! — médwi mama, a ja mocno jg Sciskam za
szyje. — Doskonale radzisz sobie z czytaniem swojej poczty. Mama idzie do kuchni, a ja
rozszyfrowuje dalej. Czytam, od kogo jest widokéwka ze zdjeciem gor: K...U...B...A. To fatwe:
Kuba. Narysowat dziewczynke w zielonej czapce i chtopca z opaskg na jednym oku. Juz wiem
—z Kubusiem zawsze bawitam sie w Piotrusia Pana. Pewnie teskni za mng (w rogu narysowat


https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464

czerwone serce) i wspomina naszg zabawe. Pocztéwka z widokiem morza od: A...G...A —
oczywiscie od Agi. Agnieszka méwita mi, ze jedzie nad morze. Narysowata hustawki i
zjezdzalnie. Czesto razem bawitySmy sie na placyku. Napisata tez jakies$ cyfry w serduszku. To
pewnie numer telefonu jej rodzicow. Poprosze mame i do niej zadzwonie. Biore do reki karte
z rysunkiem psa na hulajnodze i juz wiem, od kogo ona jest. Odwracam i czytam:
K...A...C...P...E...R. Tak, zgadtam — od Kacpra. On uwielbia jezdzi¢ na hulajnodze i sie
wygtupiaé. Po drugiej stronie narysowat: niebieskie fale, zagléwke z sercem na maszcie i
chtopca. Juz wiem, pewnie ptywat t6dka. Ostatnia widokdéwka przedstawia las i domek.
Odwracam i czytam: K...A...M...I...L...A. To od Kamili! Na tej stronie sg cztery mate rysunki w
kwadracikach: grzyby, wiewiérka, poziomki, serce. Juz wiem, co to znaczy. — Mamusiu,
napisali do mnie Karolina, Aga, Kuba, Kacper, Kamila. Wszyscy mnie lubig i tesknig za mng! —
Teraz juz wiesz, jak przyjemnie jest dostawac listy i pocztéwki. — Wiem! Teraz biore kredki i
odpisuje im. Na pewno czesto uzyje czerwonego koloru.

Dzieci odpowiadaja na pytania: Kogo zauwazyta Ada, gdy bawita sie na balkonie? Co on
przynidst? Od kogo Ada dostata list, a od kogo pocztéwki? Co pisaty do niej dzieci? W jaki
sposadb pisaty dzieci? Po co piszemy listy i kartki? W jaki jeszcze sposéb mozna do siebie
pisac? Czy kiedys dostaliscie list lub pocztéwke?

e Wakacyjna pocztéwka — praca plastyczna (propozycje).







rysunek. Pokolon) wybrane rysunki.

® Postuchaj skéw podzielonych na sylaby. Powiedz, co ushyszales. Wskaz odpowiedni

O




na fali

PLYWAJ TYLKO NA '
KAPIELISKACH STRZEZONYCH
PRZEZ RATOWNIKA

D wcnooz DO

NIGDY NIE PLYWAJ
SAMOTNIE

NIE wcuooi DO WODY POWOLI
ZIMNEJ WODY UJEHR IT - NIE WSKAKUJ!

POLAND!

NO$ KAMIZELKE
ASEKURACYJNA

NIE WCHODZ
DO WODY
PODCZAS BURZY

GAJ TYCH ZASAD'!

Opracowata; Magdalena Koztowska
POZDRAWIAM!



