WYJEZDZAMY NA WAKACJE

1. Juz niedlugo wakacje

- Cwiczenia poranne https://youtu.be/m2WsGrvCx_w
= Wakacyjne rady — stuchanie wiersza Wiery Badalskiej.

Wakacyjne rady

Glowa nie jest od parady
I shuzy¢ ci musi dalej.
Dbaj wiec o nig i oslaniaj,
Kiedy slonce pali.

Plynie w rzece woda,
Chlodna, bystra, czysta.
Tylko przy dorostych

Z kapieli korzystaj.
Jagody nieznane

Gdy zobaczysz w borze,
Nie zrywaj!

Nie zjadaj,

Bo zatru¢ si¢ mozesz.
Urzadzamy grzybobranie.
Jaka rada stad wynika?
Gdy jakiego$ grzyba nie znasz,
Nie wkladaj do koszyka.
Biegaé boso — przyjemnie,
Ale wazna rada:

Idac na wycieczke,

Dobre buty wkladaj! (...)

Rozmowa kierowana pytaniami do dziecka:

Jakich rad udzielila nam autorka wiersza?

»Czym pojedziemy na wakacje?” — swobodna wypowiedz dziecka.
Dziecko oglada obrazki: pociagu, samolotu, statku, samochodu.

Opowiadaja, jakim $rodkiem transportu pojada na wakacje.


https://youtu.be/m2WsGrvCx_w







»Bezpieczne wakacje” — wykonanie ¢wiczenia
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2. Gdzie jedziemy na wakacje
+ Cwiczenia poranne https://youtu.be/m2WsGrvCx_w

= o, Tu plynie rzeczka” — zabawa wedlug Marty Bogdanowic
Tu plynie rzeczka, Dziecko rysuje palcem lini¢ falista od dotu wzdhuz kregostupa.
tedy przeszla pani na szpileczkach.
Krocza opuszkami palcow wskazujacych.
Tu stapaly stonie Powoli kroczg wewngtrzng strong dloni. i biegty konie.
Delikatnie stukaja dlonmi zwini¢tymi w piesci.
Wtem przemknela szczypaweczka,
Delikatnie skubig kciukiem i palcem wskazujacym. zaswiecily dwa sloneczka,


https://youtu.be/m2WsGrvCx_w

Rysuja stoneczka. spad}l drobniutki deszczyk.
Delikatnie stukaja palcami.
Czy przeszedl cie¢ dreszczyk?

,Gdzie wyjade na wakacje?” — swobodne wypowiedzi.

Dziecko oglada obrazki przedstawiajace polskie krajobrazy
morze, gory, jeziora, wies, las.
Opowiadaja, gdzie pojada na wakacje i co beda tam robic.




»Gdzie stycha¢ te odglosy?” — ¢wiczenia stuchowe
https://youtu.be/mai_J-9VfFQ

Rozpoznawanie dzwi¢ekow, ktore mozna ustysze¢ nad morzem: mewy, fale, syrena
statku; w gorach: potok, owce, wiatr; nad jeziorem: motoréwka, plusk wiosel, tabedzie; w
lesie: szum drzew i ptaki, dzi¢ciot, dzik, jelen. https://youtu.be/Y5QXLkovKyo.

3. Wakacje nad morzem

+ Cwiczenia poranne https://youtu.be/m2WsGrvCx_w



https://youtu.be/mai_J-9VfFQ
https://youtu.be/Y5QXLkovKyo
https://youtu.be/m2WsGrvCx_w

Omawiajac ilustracje, dzieci licza, ile czego jest na obrazku:

— lle dzieci buduje zamek?

— Ile dzieci bawi si¢ w wodzie?

— lle jest wszystkich dzieci?

— Ilu dorostych jest na plazy?

— Ile oséb jest na plazy (na brzegu morza)?

— lle os6b jest w wodzie?

— Ile zaglowek plywa po morzu?

— lle mew fruwa?

— Ile jest muszelek danego ksztaltu, koloru i wielkosci?
— Ile jest lezakow / parasoli / wiaderek / lopatek / foremek?
— Czego na obrazku jest po dwa?
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4. Wakacje w goérach
Cwiczenia poranne https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=30s
Na hali — shuchanie wiersza Hanny Ozogowskiej.

Na hali Na hali,

na hali, na zielonej hali stychaé,
ze juz owce gorale wygnali.
Pasa sie owieczki,

brzekaja dzwoneczki,

leca az pod Giewont

goralskie piosneczki.

Rozmowa kierowana pytaniami do dziecka:

— Co znaczg stowa: ,hale”, ,,pasa¢ si¢”, ,,wygnac”, ,,Giewont”?
— Jakie zwierzeta pasa si¢ na hali?

— Kto zajmuje si¢ owieczkami?

— Co owce maja na szyjach?

»GOry” — rysowanie kolorowa kreda w ogrodzie.
Rysowanie gor wysokich i niskich, kolorowanie ich.



https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=30s

5. Wakacje nad jeziorem
+ Cwiczenia poranne https://youtu.be/LNouuY9zrKQ
- Rybka

-+ Plynie rybka zlota poprzez fal odmety,
Dzieci kres$la dlonig linie faliste.
Nie wie, gdzie jej domek, jak plynaé, ktoredy.
Wokaét tyle roslin, wodorostow tyle,
Plynie mala rybka i kluczy przez chwile.
Doplynela wreszcie do swojego domu,
Zatrzymuja dlonie na chwilg.
O tym, ze bladzila, nie mowi nikomu,
Tylko szybko wplywa do l0zeczka swego,
Wsuwaja dlon pod bok.
Bedzie smacznie spala do ranka jasnego.

,»Zagléwka” — praca plastyczna



https://youtu.be/LNouuY9zrKQ
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NIGDY NIE PLYWAJ
SAMOTNIE
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NIE WCHODZ DO
ZIMNEJ WODY

NIE WCHODZ
DO WODY
PODCZAS BURZY

NIE WSTYDZ SIE WOtAC O POMOC!
PRZESTRZEGAJ TYCH ZASAD!'!
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