Regulamin funkcjonowania Szkoty Podstawowej w Dziemianach

w czasie epidemii, obowiazujacy od 1 wrze$nia 2020 r.

(zgodny z wytycznymi MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkoét i placowek
oraz aktualnymi przepisami prawa)

Procedury zawarte w regulaminie majg na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢
koronawirusa SARS-CoV-2 i zapewnienie mozliwie najwigkszego bezpieczenstwa uczniom i
pracownikom szkoty. Uczniowie, ich rodzice/opiekunowie prawni oraz pracownicy szkoly sa
zobowigzani do bezwzglgdnego przestrzegania niniejszego regulaminu.

Postanowienia ogolne

. W budynku szkolnym obowigzuje zakaz przebywania osob z zewnatrz, w tym
rodzicéw/opiekunow prawnych. Zatatwianie niezbednych spraw nalezy poprzedzi¢ telefonem
do sekretariatu szkoty lub uméwic si¢ z nauczycielem za pomoca e-dziennika (tylko osoby
bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych). Na terenie szkoty
obowigzuje stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).
. Przy wejsciu do budynku szkoty zamieszczona jest informacja o obowigzku dezynfekowania
rak oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego.
. Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek codziennego mierzenia temperatury dziecku przed
wyjsciem do szkoty.
. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko uczen bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.
. Uczen moze by¢ przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany przez rodzica/opiekuna
prawnego bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.
Przez objawy chorobowe, o ktorych mowa w pkt. 1,4,5 rozumie si¢ w szczegolnosci:

a) kaszel,

b) dusznosci i problemy z oddychaniem,

C) temperatur¢ wskazujacg na stan podgoraczkowy lub goraczke,

d) bole migsni i ogdlne zmgczenie,

e) utrate wechu o naglym poczatku,

f) utratg lub zaburzenia smaku o naglym poczatku,

g) wysypke.
Przebywanie rodzica/opiekuna prawnego na terenie szkoty mozliwe jest tylko w
wyznaczonych przez dyrektora miejscach i tylko pod warunkiem przestrzegania przepisow
zwigzanych z bezpieczenstwem, tj. ostona ust 1 nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak. Rodzic/opiekun prawny odprowadzajacy dziecko/dzieci moze wchodzi¢ do przestrzeni
wspolnej szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m.
. Wychowawcy klasy ustalajg sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z
rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow.
Rodzice/opiekunowie prawni maja obowigzek by¢ w statlym kontakcie ze szkotg oraz na
biezaco i1 regularnie sprawdza¢ informacje zawarte na szkolnej stronie internetowe;j, jak
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réwniez odbiera¢ wiadomosci poprzez dziennik elektroniczny swojego dziecka. Nalezy
natychmiast odbiera¢ telefon ze szkoty, a jesli jest to niemozliwe, oddzwoni¢ jak najszybcie;.
Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych
standardow higienicznych tj. regularnego mycia ragk woda z mydlem, szczegdlnie po przyjsciu
do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.
Na terenie szkoly obowigzuja ogolne zasady higieny, tj. zastanianie ust i nosa podczas kaszlu
i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa.

Na terenie szkoty, uczniéw oraz pracownikow szkoty nie obowigzuje nakaz stosowania
ostony ust 1 nosa. Dyrektor szkoty moze wprowadzi¢ taki obowiazek, w szczegdlnosci, gdy
szkota znajdzie si¢ w zottej lub czerwonej strefie.

Pracownicy administracji oraz obstugi szkolnej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.

Uczen, ktorego rodzice lub inne osoby pozostajgce we wspolnym gospodarstwie domowym
sa na kwarantannie, nie moze przychodzi¢ do szkoty. O fakcie tym rodzic/opiekun prawny
jest obowiazany niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty lub wychowawece klasy.
Uczniowie dojezdzajacy autobusem szkolnym oraz osoba sprawujaca opieke nad uczniami w
czasie dowozu majga obowigzek zastaniania ust i nosa w autobusie.

Organizacja pracy szkoly

Uczniowie klas ,,0” — IV wchodza do szkoty gtownym wejsciem. Uczniowie klas V-VIII
wchodza do szkoty wejsciem od strony dawnego gimnazjum.

Uczniowie mogg korzysta¢ z szatni. Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ Srodek do
dezynfekcji rak.

W klasach ,,0”-1II przerwy organizuje nauczyciel adekwatnie do potrzeb ucznidéw, jednak nie
rzadziej niz co 45 min.

W klasach IV-VIII ustalono przerwy zgodnie z harmonogramem.

Nauczyciel wietrzy sale lekcyjng w czasie kazdej przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.

Przerwy dla uczniéw organizuje si¢ w miar¢ mozliwosci na §wiezym powietrzu.

Uczniowie podczas przebywania na boisku i w budynku szkolnym zachowuja dystans
spoteczny i unikaja gromadzenia sig.

Nauczyciel podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych, w
ktérych nie mozna zachowa¢ dystansu, ogranicza ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W miar¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego prowadzi si¢ na otwartej przestrzeni.
W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga sg czyszczone detergentem lub
dezynfekowane po kazdym dniu zajec.

W trakcie nauki muzyki uczen korzysta z wlasnego instrumentu.

Pomoce dydaktyczne znajdujace si¢ w sali lekcyjnej, ktorych nie mozna skutecznie umyc,
wypra¢ lub zdezynfekowac, nauczyciel powinien usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.
Uczen korzysta tylko z wtasnych przyboréw i podrgcznikdéw 1 nie udostepnia ich innym
uczniom.

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty zbednych przedmiotow.

Szkota organizuje zajecia $wietlicowe zgodnie z regulaminem $wietlicy. W $wietlicy moga
przebywac jedynie uczniowie oczekujacy na odwoz badz uczniowie klas mtodszych
oczekujacy na odbior przez opiekuna, zachowujac dystans spoleczny. W razie duzej liczby
ucznidow oczekujacych, nauczyciel swietlicy moze nakaza¢ zatozenie maseczek. W §wietlicy
znajduja sie srodki do dezynfekcji rak. Swietlica jest regularnie wietrzona, nie rzadziej niz co
godzing.
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W bibliotece szkolnej uczen zachowuje dystans spoteczny, nie ma samodzielnego dostepu do
polek z ksigzkami, ani nie korzysta z czytelni. Uwzglednia si¢ okres 2 dni kwarantanny dla
ksigzek 1 innych materialow przechowywanych w bibliotece.

Dyrektor szkolty moze tymczasowo zawiesi¢ zajecia, po uzyskaniu zgody organu
prowadzacego 1 pozytywnej opinii panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Przygotowywanie 1 wydawanie positkow

Wylacza si¢ zrodetko wody pitnej.
Obstuga kuchni, w czasie wydawania positkow, obowigzkowo zaktada przytbice 1
jednorazowe rekawiczki.
Ostona ochronna z plexi minimalizuje kontakt obstugi kuchni z uczniami 1 pracownikami
szkoty w trakcie wydawania positkow.
Naczynia 1 sztu¢ce sg wyparzane w specjalnym urzadzeniu.
Osoby wchodzace na stotowke dezynfekuja rece przed podejsciem do miejsca wydawania
positkow oraz sztu¢cow.
Positki wydawane sg na talerzach tacznie z kompletem sztuécow.
Positki wydawane sg w czasie dwoch przerw obiadowych dla uczniow klas IV-VIIII oraz w
czasie pomig¢dzy tymi przerwami dla ucznidow klas ,,0”-I1l. Godziny wydawania positkow:
a) klasy,,0” —11:45
b) klasy I —12:00
c) Kklasy -1l -12:15
d) klasy IV-VI—11:30 (przerwa obiadowa)
e) klasy VII-VIII —12:30 (przerwa obiadowa)
W miar¢ mozliwosci uczniowie spozywaja positki przy stolikach z rowiesnikami ze swoje;j
klasy.
Po kazdej grupie ucznidéw, blaty stotéw i porecze krzeset sg umyte lub dezynfekowane.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych u ucznia na terenie szkoty,
nalezy obowigzkowo dokona¢ pomiaru temperatury ciata.

Dyrektor lub wskazany pracownik odizolowuje ucznia w przygotowanym wczesniej
pomieszczeniu (izolatce), zapewniajgc minimum 2m odleglosci od innych osob. Odizolowany
uczen zaktada maseczke, podobnie jak opiekun przebywajacy w tym samym pomieszczeniu.
Jezeli objawy wskazuja na mozliwos$¢ zarazenia koronawirusem (infekcja drog oddechowych,
wysoka goraczka, kaszel), dyrektor szkoty informuje o tym najblizszg powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczng i postgpuje wedtug jej dalszych zalecen.

Uczen w 1zolatce przebywa pod opieka wyznaczonego przez dyrektora pracownika szkoty.
Dyrektor szkoty, wychowawca lub inny nauczyciel niezwlocznie informuje rodzica/opiekuna
prawnego o koniecznosci pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

Jezeli bedzie taka potrzeba rodzic z dzieckiem powinni udac si¢ do lekarza.

Rodzic/opiekun prawny po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi ma
obowigzek niezwlocznego poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
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Pracownicy szkoty zostali poinformowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem POZ, aby uzyska¢ teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zarazeni koronawirusem.
W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekceji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem
POZ, aby uzyskac teleporad¢ medyczng. Pracownik z objawami chorobowymi niezwlocznie
zaktada maseczke i nie wykonuje dalszej pracy.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwtocznie poddaje si¢ gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekuje si¢ powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac si¢
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Ustala si¢ rowniez liste 0sob
przebywajacych w tym samym czasie w czegsciach szkoty, w ktorych przebywata osoba
podejrzana o zakazenie i stosuje si¢ wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego odnoszace
si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Aktualizacja: 03.09.2020

1. Poszczego6lne oddzialy sa przypisane do jednej sali, w ktorej maja wszystkie lekcje z
wyjatkiem informatyki 1 wychowania fizycznego.

2. W czasie przerw uczniowie wychodzg na boisko szkolne lub pozostajg na swoim korytarzu
(w swojej strefie) 1 nie chodza po catej szkole.

3. W czasie lekcji wietrzone sg korytarze.

Aktualizacja: 10.10.2020

1. Do odwotania wprowadza si¢ obowigzek stosowania przez pracownikow szkoty ostony ust i
nosa w przestrzeniach wspdlnych szkoty (korytarze, pokoéj nauczycielski). Zaleca si¢
zachowanie dystansu 1,5 m.

2. Do odwotania wprowadza si¢ obowigzek stosowania przez dzieci z oddzialow ,,zerowki”
oraz uczniéw ostony ust i nosa w przestrzeniach wspolnych szkoty (korytarze, szatnie). Zaleca
si¢ zachowanie dystansu 1,5 m.

3. Do odwotania wprowadza si¢ zakaz organizowania wyj$¢ grupowych i wycieczek szkolnych.



